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\ LUTA POR VALORIZACAO E RESPEITO

Valores pagos por convénios pelos procedimentos médicos
estdo muito defasados, em especial pelo Ipasgo. SGGO
continua luta pela defesa de seus associados

Um mal que a cada dia tem assumido uma fei¢ao cronica.
Infelizmente € essa a impressao que a classe médica, em geral,
ginecologistas e obstetras, em particular, tem com relagao aos valores
pagos por convénios pelos procedimentos médicos. Insatisfacao,
inseguranga e sentimento de desvalorizagao sao os resultados
mais visiveis dessa equacao na qual nos médicos sempre saimos
perdendo.

Quando o assunto € o Ipasgo, a questao assume ares de tragédia.
Nao fosse suficiente a humilhacao causada pelos valores aviltantes
pagos pelo instituto, baseados em uma tabela de 1992, ainda somos
obrigados a tolerar atrasos no pagamento de nossos honorarios.
Atualmente, amargamos mais de 05 meses de atraso. A SGGO esta
atenta a essa triste realidade e nao se calara diante de circunstancias

\
EVENTOS 2010

1° SEMESTRE
Abril

16 e 17 - 5° Jornada de Atualizagao em Ginecologia e
Obstetricia de Itumbiara-GO

Local: Auditorio da Associagao Médica de Itumbiara-
Goias

Informacoes: (62) 3285-4607 / e-mail: ginecologia@sggo.
com.br

Maio

8 - 9° Jornada de Reprodugao Humana da SBRH
— Regional Goias

Local: Auditorio da Associagao Médica de Goias
Informacoes: (62) 3285-4607 / e-mail: ginecologia@sggo.
com.br

21 e 22 - XVIII Jornada de Ginecologia e Obstetricia do
Sudoeste Goiano - Jatai-GO
XIII Jornada de Mastologia

que ameacam, inclusive, comprometer a qualidade do atendimento
ao paciente. A SGGO integra a frente de batalha que visa sensibilizar
a diregao do Ipasgo e o governo estadual para a necessidade de
se dispensar um tratamento mais justo, mais sério aos médicos.
A direcao da Sociedade espera sinceramente nao precisar utilizar
medida tao drastica nessa luta, mas se necessario paralisaremos o
atendimento aos usuarios do Ipasgo.

Paralelamente, a SGGO tem dado continuidade ao trabalho
por maior valorizagao e defesa dos direitos de nossos associados.
Recentemente, por exemplo, protocolamos oficio na Unimed, Ipasgo
e Imas para sermos remunerados pela coleta da citologia oncotica e
parasitaria. Portanto, continuamos a atuar de forma séria pelo avango
e a valorizagao da ginecologia e obstetricia em Goias.
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Local: Thermas Hotel Bom Sucesso - Jatai-Goias
Informacgoes: (62) 3285-4607 / e-mail: ginecologia@sggo.com.br

2° SEMESTRE

Agosto

13 e 14 - III Simposio Goiano de Ginecologia e Obstetricia
Local: Auditorio CRM

Informagoes: (62) 3285-4607 / e-mail: ginecologia@sggo.com.br

Outubro

09 - Educagao Continuada — Atualizagao em Obstetricia

Local: Auditorio da Associacao Médica de Goias

Informagoes: (62) 3285-4607 / e-mail: ginecologia@sggo.com.br
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Beneficios da Yoga

Cotidiano agitado, competicao,
alimentagao pouco saudavel, horarios
apertados, agenda lotada, transito caotico,
jornada massacrante de trabalho. Esses
e outros ingredientes do cotidiano das
grandes cidades acabam por afetar a
saude fisica e psicologica das pessoas,
que se veem praticamente obrigadas a
buscar valvulas de escapes e ferramentas
para ao menos minimizar o efeito desses
problemas e continuar sobrevivendo com
maior qualidade de vida.

A pratica de Yoga € uma oOtima
aliada para quem procura maior saude e
equilibrio. “As técnicas de Yoga, respiragoes
e relaxamentos nos auxiliam muito a voltar
a prestar atencao nas nossas verdadeiras
necessidades, ouvir o nosso corpo fisico,
emocional e mental para

vivermos melhor em

sociedade, aprendendo

a passar pelos problemas

sem deixar que eles afetem

0 nosso equilibrio e saude”,

garante a professora Monica

de Cassia Freire, educadora

fisica, yogaterapeuta e
terapeuta Taoista.

Yogaterapeuta MONICA
DE CASSIA FREIRE

De acordo com a educadora, essas
técnicas tem como objetivo relaxar
musculos e tenddes, normalizar as
fungoes dos sistemas fisico e nervoso,
estimular as glandulas, vitalizar o corpo,
tranquilizar a mente, exercitar a atengao
e a concentragao. Monica de Cassia Freire
assinala que a respiracao esta intimamente
ligada as reagoes fisicas, emocionais e
mentais, sendo, assim, um ato fisiologico,
bioldgico e psicoldgico. “E, em sintese, um
produto do estado mental e emocional do
ser, reproduzindo o estado de sua mente e
alma. O controle da respiracao, o volume
de ar na inspiragao e expiragao, a duragao

Técnicas de relaxamento

e respiracao trazem
inumeros beneficios para

a saude, como estimular as
glandulas, vitalizar o corpo
e tranquilizar a mente

de ambas, bem como a velocidade, tem
diferentes efeitos sobre todas as fungoes e
orgaos digestivos, circulatorios, nervosos e
excretorios. Portanto, aprender a respirar
€ essencial para viver com qualidade e
equilibrio”, ensina.

EMPRESAS
Focadas na maximizagao dos lucros,
algumas empresas tem investido nessas
técnicas para prevenir problemas
fisicos, mentais e emocionais de seus
colaboradores. “Em pesquisas feitas, o
nivel de lesoes e idas nos ambulatorios
caiu sensivelmente, houve melhora na
harmonia entre os colegas e 0 nivel de
produtividade aumentou.
Portanto as
empresas
que investem
em qualidade
de vida so estao
ganhando”, conclui
a yogaterapeuta.
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Medicina perde
Ediberto Marcolino Vieira

Médico construiu uma
carreira solida, pautada
na ética e na preocupacao
social. Aos familiares, os
sentimentos da SGGO

No dia 09 de mar¢o, a medicina
goiana sofreu uma perda inestimavel
com o falecimento do médico Ediberto
Marcolino Vieira. Natural de Trindade
(GO), onde passou sua infancia e iniciou-
se nos estudos, Ediberto Marcolino Vieira
foi seminarista no Seminario S3ao José
da Campininha, aluno do Ateneu Dom
Bosco e Liceu de Goiania, onde concluiu
os estudos secundarios.

Cursou Medicina na Universidade
Federal do Rio de Janeiro (Praia Vermelha),
especializando-se em Cirurgia Geral.
Regressando a terra natal, exerceu a
medicina por mais de 40 anos, fornecendo
a sua valiosa contribuicao a sociedade
local e priorizando o atendimento aos
menos favorecidos. Fundador do primeiro
Hospital de Trindade, hoje Centro
Médico Materno Infantil de Trindade,

EDIBERTO VIEIRA e sua esposa, MARLENE

Ediberto Marcolino Vieira foi o primeiro
médico voluntario da Vila S3o José Bento
Cotolengo, além de socio fundador do
Rotary Clube de Trindade, académico
da Academia Trindadense de Letras,
vereador, secretario de Saude e fundador
do Conselho Municipal de Saude de

Trindade.

O médico deixa a esposa, Marlene
Alves de Carvalho e Vieira, e os filhos
Elen Alves de Carvalho e Vieira de
Magalhaes, Ediberto Marcolino Vieira
Filho, Vespasiano Odorico Vieira Neto,
Altamiro Alves de Carvalho e Vieira.

Exames citologicos entram no
pagamento da Unimed

Cooperativas de quinze municipios, que abrangem a secao Rio
Verde da empresa, passam a fazer o repasse ainda no més de abril

Médicos ginecologistas dos municipios
de Rio Verde, Montividio, Santo Antonio da
Barra, Santa Helena, Acreuna, Quirinopolis,
Castelandia, Indiara, Maurilandia, S3ao
Simao, Paranaiguara, Parauna e Tuverlandia
irao receber pagamento da Unimed relativo
a exames citologicos. A decisao foi tomada
no final do més de margo deste ano, apos
eleicao unanime junto a se¢ao Rio Verde
da cooperativa. Ao todo, 22 cooperados
serao beneficiados pela determinacao, que
entrou em vigor no dia 16 abril.

A taxa da coleta de citologia existe
na tabela da CBHPM, mas, até entdo,
nao era repassada por nenhum plano
de saude. “Devido a mobilizacao da
classe, juntamente com a coragem do
presidente em colocar este assunto em
pauta, conseguimos a aprovacao. Se uma
pessoa reclama nao resolve, mas se a
sociedade faz, o poder € maior”, enfatiza

o médico ginecologista José Antonio
Silveira Ledo.

A carta-proposta foi apresentada pelo
proprio médico a diretoria da Unimed apos
os Encontros de Educacao Continuada dos
meses de dezembro de 2009 e margo de
2010. O ginecologista explica ainda que
a reivindicacao foi levada a outros planos
de saude, como o Ipasgo, e municipios
goianos, mas até o momento apenas a
Unimed Rio Verde liberou um parecer
sobre o assunto.

O repasse, no valor de R$ 6,48 por
exame, segundo José Antonio, servira
para cobrir gastos que o profissional possui
como material descartavel, além do tempo
de atendimento dispensado em uma
consulta ginecologica. O exame citologico
€ feito anualmente e detecta o cancer de
colo uterino, segundo mais comum no
sexo feminino.
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Especialistas em atualizacao

Varios assuntos relevantes
e atuais foram tratados
durante Educacao
Continuada promovida pela
SGGO em marco ultimo

Nos tempos de nossos bisavos,
relagOes sexuais aconteciam, geralmente,
entre quatro paredes, debaixo de lengois
de renda, com a auséncia total de
iluminagao. O tempo cuidou de acender
as luzes, excluir os lengois, mantendo,
quando muito, a privacidade garantida
pelas paredes. Entretanto, essas ndo foram
as unicas mudangas nesse momento
intimo entre dois corpos. “A liberagao
feminina acarretou modificagdes no
comportamento das mulheres, que
passaram a reivindicar acesso ao prazer e
maior liberdade em expor os seus corpos,
incluindo os 0rgaos genitais, aos parceiros
sexuais”, assinala o médico Tomas Kim,
especialista em Ginecologia e Mastologia
com pos-graduagao em Medicina Estética.
A sociedade capitalista ocidental assumiu
uma postura mais liberal, em todos os
sentidos. “Essa liberalidade trouxe consigo
o conceito de estética genital, tanto
feminino como o masculino”, constata o
especialista.

Até pouco tempo, quando se falava
em plastica intima feminina a Unica
ideia que pairava sobre a cabeca do
ginecologista, segundo Tomas Kim, era a
tao falada perineo (colpoperineoplastia
anterior e/ou posterior). “Hoje em
dia existem diversos inesteticismos
genitais que podem ser corrigidos”. O
médico cita como procedimentos mais
comuns em estética genital feminina a
perineoplastia, himenoplastia, ninfoplastia,
plastica de clitoris, plastica de labios,
plicoma anogenital, minilipoaspiracao
vulvar, depilagao a laser vulvoperineal,
preenchimento de vulva e/ou labios
vaginais, coloracao e cicatriz, eletroterapia
para esfincter vaginal, implantes piliferos
e esclerose de vasos. “Sao procedimentos
que auxiliam a paciente na melhora
da autoestima, do amor proprio, do
relacionamento com o parceiro, na
ampliagao da fantasia e no aumento do
desejo”, enfatiza.

Entretanto, Tomas Kim aponta a
necessidade de uma preparagao
adequada do especialista para oferecer
uma boa assisténcia as pacientes. “Para
que possamos exercer a medicina
de forma ética, devemos ter diversos
conhecimentos para atuarmos com
eficacia cientifica melhorando, assim,
a eficiéncia e a seguranga dos nossos
tratamentos”. Na avaliagado do médico,

O ginecologista
e as queixas

ImMaimarias

Uma boa anamnese € extremamente
importante para definir se ha ou nao risco
aumentado para cancer de mama. Quem
alerta € o médico Paulo Roberto Pirozzi,
professor de mastologia da Faculdade de
Medicina da Fundagao do ABC (FMABC)
e um dos palestrantes convidados da
ultima edi¢ao do programa de Educagao
Continuada da SGGO. “Deve ser realizado
o exame fisico das mamas a cada consulta,
ultrassom mamario a partir dos 30 anos e
mamografia rastreamento nos 35 ou 40
anos, dependendo da historia familiar”.

De acordo com o médico, pacientes
com historico de risco, ou seja, mais de
um parente de 1° grau com menos de
50 anos portador da doenga, devem
iniciar rastreamento 10 anos antes com
mamografia, ultrassom e ressonancia
magnética. “Quando houver mais de um

parente de 1° grau com diagnostico antes
dos 50 anos e principalmente antes dos 40
anos, o especialista deve sempre pensar na
possibilidade de ser uma doenga herdada.
Nesses casos pode solicitar pesquisa de
BRCA 1 e 27, assinala.

Paulo Roberto Pirozzi avisa que as
queixas mais frequentes sao dor, tumor,
fluxo e processos inflamatorios. “O cancer
de mama se apresenta com dor em apenas
10% dos casos”, destaca. Qutra queixa,
segundo Pirozzi, é o aparecimento de
nodulo mamario retroareolar unilateral na
puberdade. “Isso muitas vezes preocupa
a mae, levando a adolescente ao médico
por um simples aparecimento do broto
mamario que, por vezes, € extirpado
indevidamente”, alerta.

O médico adverte que a dor mamaria
€ uma queixa de alta prevaléncia e

TOMAS KIM, especialista em
Mastologia com pos-graduagao
em Medicina Estética

vem principalmente dai a importancia de
eventos como o programa de Educagao
Continuada promovido pela SGGO, cuja
ultima edigdo, realizada no dia 13 de
margo, contou com a sua ilustre presenga.
“A organizacao e o nivel de debates do
evento promovido pela SGGO foram
otimos. Esses encontros cientificos sdo
muito bons para mostrar que as sociedades
médicas estao interessadas em atualizar os
seus associados, provocar o debate e a
troca de experiéncias”, conclui.

Mastologista PAULO
ROBERTO PIROZZI

necessita ser avaliada tanto do ponto de
vista organico, com pedido de exames
subsidiarios, quanto do ponto de vista
psiquico. “Nesses casos podemos langar
mao de medicamentos que nos auxiliem
ou até de consultas multidisciplinares com
psicologos ou psiquiatras. Ressaltamos
que 85% dos casos sao solucionados com
“papoterapia” e uso de sutiens de alga



curta ou tops”. Continuada promovida pela SGGO um

De acordo com o especialista, esses e palco privilegiado de abordagem e debate.
outros assuntos da area tem em eventos  “Esses encontros sao fundamentais para
cientificos como o programa de Educagao  a divisdo e a difusao do conhecimento

Coniraternizacao

ApOs os debates realizados durante  Continuada da SGGO tiveram um
toda a manha do dia 13 de mar¢o, momento de descontracdo. Foram
participantes do programa de Educagao  realizados, no Condominio Alta Vista, um
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cientifico e todos ganham: médicos e
pacientes. Ja ministrei palestras em varias
cidades, mas nao posso deixar de ressaltar
a acolhida que tive em Goiania”, elogia.

churrasco e o torneio de ténis Georthon
Rodrigues Philocreon.
Confira nas fotos.
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Laboratorio de Reproducao
Humana da UFG é
homenageado em Minas Gerais

Trabalho
reconhecido

Nos dias 3 e 4 de abril de 2010 o
Laboratorio de Reprodugao Humana da
Faculdade de Medicina e Hospital das
Clinicas da UFG foi homenageado em
Uberlandia (MG). O motivo da reveréncia
foi 0 sucesso obtido por seus médicos
no tratamento de fertilizacao assistida.
Durante o evento foi encenada uma peca
teatral sobre o atendimento realizado
no laboratorio, com a participagao de
artistas de Uberlandia que representaram
médicos, enfermeiros e biomédicos da
unidade.

A homenagem foi feita por médicos
daquela cidade, cujas familias fizeram
tratamento de reprodugao assistida
no Centro de Reproducdo da FM. A
equipe homenageada, sob a lideranga
do chefe do Laboratorio, professor Mario
Approbato, € composta pelos professores
assistentes Rodopiano de Souza Floréncio
e Waldemar Naves do Amaral, todos
ginecologistas e pelo urologista Manoel
Rocha; pela enfermeira Marisa Ramos,
técnicas de enfermagem Coraci Coelho
de Aguiar e Maria Zélia Brito e as
biomédicas Monica Canedo, Rita de
Cassia P. Costa e Silva e Tatiana Moreira
da Silva.

Acompanhe as fotos do evento:

Boneco retratando dr.
Mario Approbato

*ﬁ
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0 poeta

Sei que canto. E a cangao é tudo.

Tem sangue eterno a asa ritmada.

E um dia sei que estarei mudo: — mais nada.
(Cecilia Meireles)

Ele aposentou-se para, entre outros motivos, poder dedicar
mais tempo a leitura e aos seus escritos. O mundo perdeu um
ginecologista, mas ganhou um poeta. No dia 18 de margo, o
médico Blichner da Rosa Sampaio langou dois livros repletos da
mais pura poesia: Destinos Cruzados e Nao Quero. Encontra-se
no prelo outro produto da mente inquieta de Biichner: O Ato,
um ensaio filosofico sobre a atitude frente a vida, como define
0 proprio ator.

Engana-se porém quem acredita que o chamego do médico
com a poesia esgotou-se nos dois livros iniciais: outras duas
obras repousam pacientemente na gaveta a espera do momento
oportuno de ganhar a luz. Como no Desencanto de Manuel
Bandeira, a poesia em Biichner “amarga e quente, cai, gota a gota,
do coracao”. “ O meu amor pela poesia existe desde sempre”,
resume o médico.

Blichner revela que sua producao poética ganhou novo

folego nos ultimos dois anos. “A medida em que o tempo
passa, comega a contar contra a gente. Comegamos a escutar o
chamamento do tempo. E quando sentimos que temos algo a
dizer e existe uma certa urgéncia em dizé-lo”.

Provocado, o poeta assume a sua paixao literaria por
Fernando Pessoa, Cecilia Meireles, Walt Whitman, Schopenhauer,
entre outros. “Eu fago poesia rimada e versos soltos. Eu nao
me atenho a escola alguma”, avisa arteiro. Psicologia e filosofia
também encantam Buichner. “No decorrer dos anos devo ter
lido mais sobre esses dois assuntos do que sobre ginecologia”,
diverte-se.

Generoso, o poeta conclui apontando o caminho das letras.
“A leitura deve ser como uma pescaria: vocé deve escolher os
lugares nos quais existem os melhores peixes. Dentro daquilo
que foi escrito voceé precisa tirar para si a ligdo que melhor lhe
convém”, conclui.
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Sobrames Goias

As atividades da regional goiana da entidade nado se limitam ao cultivo
da literatura, mas de qualquer manifestacdo artistica do médico

FAUSTO GOMES

"V

PRESIDENTE DA SOBRAMES-GO 2010/2012 |

A Sociedade Brasileira de Médicos Escritores — Sobrames
— € uma associagao cultural sem fins lucrativos, formada por
meédicos e colaboradores. Foi fundada em Sao Paulo (SP) em
23 de abril de 1965 com o nome de Sociedade Brasileira de
Escritores Médicos (SBEM). Em 1979 seu nome foi mudado
para Sociedade Brasileira de Médicos Escritores (SBME). A sigla
Sobrames so passou a ser utilizada em 1981. A entidade esta
presente nos estados brasileiros através das regionais.

A Sobrames tem como finalidades cultivar e desenvolver
todas as modalidades de literatura, promover congressos,
reunioes e outras atividades culturais, manter o culto das
tradi¢oes da entidade, difundir e publicar as obras literarias de
autoria de seus membros e contribuir para estreitar os lagos de
amizade entre os mesmos no Brasil e no exterior.

A regional goiana da Sobrames, filiada a Union Mondiale
Des Escrivains Medicins através da nacional, foi fundada e

instalada em 29 de fevereiro de 2000, em Goiania. Neste
mesmo ano surgiu o Festival de Arte do Médico Goiano (Fest
Meédico), desde entdo realizado anualmente em outubro como
parte das comemoragoes do Dia do Médico. Bimensalmente
sao realizados saraus, onde os participantes tem oportunidade
de mostrar sua arte. Em Goias as atividades ndo se limitam ao
cultivo da literatura, mas de qualquer manifestacao artistica
do médico, como musica, fotografia, pintura, escultura, danga,
entre outras.

A Sobrames tem mostrado para a sociedade que o médico é
um ser humano dotado de altissima sensibilidade e habilidades
jamais imaginadas, e nao apenas um profissional frio que trabalha
com a vida e a morte. Afinal, a medicina ja € por si s a mais
fina das artes.Para divulgar toda essa produgao, de agora em
diante publicaremos neste periodico artigos literarios e outros
trabalhos interessantes feitos por médicos.

CONTATO

Meédico, se voce faz algo diferente venha patticipar conosco! Serd muito bem vindo. Entre em contato:
Rua 2-A n° 170 - Setor Aeroporto — CEP 74075-080, Goiania - GO. Tel: (62) 3223.9952 - Fax: (62)

3223.8636 - Cel: (62) 9972.2637. E-mail: faustogs @terra.com.br

- ULTRASSONOGRAFIA GERAL
- REPRODUCAO HUMANA
- MEDICINA FETAL

SEMPRE NA VANGUARDA DA TECHOLOGIA E DO ENSINO MEDICE

POS GRADUACAO "Latu-Sensu" e Treinamentos em Medicina
(com certificado de titulo de especialista pelo MEC chancelado pela PUC-GOIAS)

- CIRURGIA MINIMAMENTE INVASIVA
(Laparoscopia, Colposcopia,
Histeroscopia e Cirurgia Vaginal)

(VAGAS LIMITADAS)

Duracao: 1 ano com aulas 1 vez ao mes, de 5* a Domingo.

DIACNOSTICOS

www.fertile.com.br — fertile@fertile.com.br

CENTRO DE MEDICINA FETAL E REPRDDU(’,‘.&O HUMANA DE GOIANIA
Av. Cel. Joaquim Bastos, n° 243, St. Marista — Fone: (62) 3242-1931 - Goiania/GO




LABORATORIO

RADIOLOGIA GERHL :

TOMOGRAFIA CDMPUTADQRI

MULTISLICE 3D A
ULTRASSONOGRAFIA
DENSITOMETRIA OSSEA
EXAMES LABnnATumAIs v
BIOPSIA

Cuidando
de vocé!

15 UNIDADES DE COLETA

RESPONSAVEL TECNICO Dr. Syrion Malla de Ofivelra CRM,/G0 10010

ALTA TECNOLOGIA
RESULTADOS VIA INTERNET

PROVAS FUNCIONAIS ENDOCRINAS
CULTURAS AUTOMATIZADAS
COLETA DOMICILIAR

62 3223.5000

www.labnucleo.com.br

£ SAO MATHEUS

CLINICA DE DIAGNOSTICO POR IMAGEM

. Fone/fax:(62)3224-2002

‘ﬁ‘, ﬁ Av. Rep. do Libano n® 1.440 Setor Oeste

www.clinicasaomateus.com.br




[ evel

levonorgestrel 0,10 mg

etinilestradiol o,02mg

" Nova apresentacio com
3 cartelas

Level & Forma fanmacéutica e apresentagao: comprimido revestido. Caba com 21 comprimidas, Usa adulio. Composicao: Comprimido Revestido, Cada comprimido contém: levonargestred 0,100 my, etinilestradiol 0,020 myg,
Indicagioc contracepcao oral ¢ tratamento dos distirbios menstruais. Posologia: Primeino ciclo: o uso de Leved® deve inicias-se no 1° dia do ciclo menstrual, k4o &, no 19 dia da menstruagao (primeino cia de sangramenta).
Assim, diariamente, durarte 21 dias consecutivas, deve-se fomar 1 comprimido, Ciclos sequirtes: 2 administragSe deverd reiniclar com urm ndvo estojo-calenddrio, ap6s passada esta pausa de 7 dias, ou Sefa, no 87 dka aphs ter
usado o Giime comprimide. Apds o término do estojo-calendério com 21 comprimidos de Level® | taz-se um intervalo e 7 dias sem wso da medicagdo, quando entio deverd ocormer o fluxo menstrual, Recomenda-se que
Level® seja sempre lomado 4 mesma hora, odos os dias, coma por exemplo apds o jantar ou antes de deitar. PrecaugBes Adveriéncia: antes de iniciar o tratamento com Level®, a paciente deve submeber-5e a um xame geral,
um minuchoso exame ginecoldgico (inclusive Papanicolzou) e das mamas, além de ser excluida qualguer possibilidade de estar grivida, 0 tratamento deve Ser suspenso nos cs0s de cirurgia programada (com 6 semanas de
antecedéncia) ou imobilizagdo forgada. O fumo aumenta o fisco e efeitns cardiovasculans graves, 0 que & acentuado com a idade & a maior quantidade de cigamos fumados. Gravidez - Extensivos estudos epidemioligicos ndo
demonstraram awmento de niscos de maformagbes, em recém nascidos de mulheres que usavam contraceptives orais antes da gravidez. Os contraceptivos orais devem ser imediztamente descontinuados caso haja
confinmagdo da gravidez, Reaghes Adversas: nduseas, vimitos, sangramento inbenmenstrual, dismenométa, tensdo mamdria, cefaléla, enxagueca, nervosismo, depressdo, alterages da libido, edemas & moléstizs varicosas.
menstruacia (perda de sangue) esieja em curso, & assim, sucessivament durante toda o periodo que s deseja a contracaptao, Se a pacients reiniciar algum ciclo apds o dia comelo ou no pesioda pis-partn, ala deverd reconer
adicionalmenta aum outno método contraceptivo de barreira (diafragma, camisinha), abé que lenha wtilzado Level® durante 14 dizs saquidos. Venda sob prescriciomédica. Registro MS 1.0974.0115. Referéncias Bibliograficas:
{1)0 risco trombdbico venaso de contraceptivos orals, efeitas da dase de estrogénio ¢ tipo de progestoginio: resultades do estudo caso-controle MEGA. A van Hylckama Viieg, F M Heimerhorst.d P Vandenbroucke, 16 J M
Doggen, 1FR Rosendaal, BMJ 2009;339:62921 doi:10.1136bm|.o2321

Contra-indicacoes: o produto nao deve ser usado por pacientes com hipersensibilidade
a0s componentes da férmula, nos casos de gravidez comprovada ou suspeita; trombo-
flebites ou historico de doencgas tromboembolicas; tumor no figado; tumor no endomé-
trio, tumor nas mamas ou outra neoplasia estrégeno-dependente suspeita ou confirma-
da; sangramento genital de causa desconhecida; ictericia.

Interagoes Medicamentosas: uso de barbituricos, carbamazepina, hidantoina, fenilbutazo-
na, sulfonamidas, clorpromazina, penicilinas, rifampicina, neomicina, nitrofurantoina,
ampicilin, tetraciclina, cloranfenicol, fenacetina e pirazolona pode provocar menor eficacia
contraceptiva.

Shcooo01zassx2 | e PeERsISTIREM Os sINTOMAS, 0 MEDICO DEVERA kR consuLTano. |  BIOLAB

wavw. blolabfarma.com. br
FARMACEUTICA




