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SGGO reforga sua poténcia

na promocao da ciéncia

e do conhecimento
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PALAVRA DA PRESIDENTE

ROSANE RIBEIRO FIGUEIREDO ALVES
PRESIDENTE DA SOCIEDADE GOIANA DE GINECOLOGIA E OBSTETRICIA

2019 serd de grandes
realizacées na SGGO

Final de ano € tempo de reflexGes, mas também de fazer balangos e de apre-
sentar o saldo de realizagoes. Sao essas reflexoes, balancos e realizagdes que essa
ultima edigao da Revista da Sociedade Goiana de Ginecologia e Obstetricia ira
apresentar. S3o registros de momentos voltados nao apenas para a atualizagao do
associado, mas também de conscientizacao da populacao sobre temas importantes
relacionados a prevengao de doencas e a promocao da saude.

Dentre as ag¢Oes sociais/politicas, ha necessidade de deixar registrado que
solicitamos por meio de oficio e participamos do debate sobre “violéncia
obstétrica”, organizado pela OAB. Além desses, nao faltaram registros de mo-
mentos inesqueciveis de confraternizacoes, de homenagens e de entrega de
premiagoes. Sem duvida, no ano de 2018 a SGGO cumpriu sua missao tanto
com os afiliados quanto com a sociedade, com ac¢oes educativas e politicas de
interesse a saide da mulher.

Final de ano € tempo de planejamentos, promessas e esperanga para o
Ano Novo. Com o espirito ja renovado, iniciamos os trabalhos referentes as
Educacoes Continuadas e a organizagao e programacao cientifica da nossa
44%ornada. Esses eventos virao repletos de novidades em todos os sentidos,
com o objetivo de estimular a participacao de todos. Outra grande novidade
para o Ano Novo € a inauguracao da nova sede da SGGO, no prédio do
Orion Business & Health Complex. Desse modo, o ano de 2019 promete ser
de grandes realizacGes para a SGGO!

Final de ano € tempo de desejarmos, a todos, paz, sabedoria e amor. A SGGO
deseja um Feliz Natal e um Ano Novo pleno de alegrias e bem-aventuranca!
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I RETROSPECTIVA

Retrospectiva 2018: SGGO reforca sua poténcia
na promocao da ciéncia e do conhecimento

A SGGOQO a cada ano procura revitali-
zar suas energias € promover a educacao
continuada dos ginecologistas e obstetras
do Estado. O ano de 2018 certamente
trouxe renovagao e forgas para concluir,
com sucesso, estes objetivos. Foram qua-
tro Educacoes Continuadas realizadas,

compostas de diferentes temas e com a
presenca de professores de todo o Brasil,
além de eventos cientificos no interior e
promogoes da saude junto a comunidade.
Ainda nesta perspectiva, a 43* edicao da
Jornada Goiana de Ginecologia e Obs-
tetricia comprovou e reforgou o grande

potencial da SGGO, com recorde em tra-
balhos cientificos apresentados e grande
participagao dos especialistas.

Este também foi o ano da eleicao
de uma nova diretoria que trouxe ainda
mais animo e dinamismo a entidade.
Acompanhe:

03 DE MARCO: Educacao Continuada - | Encontro Cientifico de Residentes de
Ginecologia e Obstetricia e Académicos de Medicina de Goias

A SGGO promoveu no auditério do Conselho Regional de Medicina do Es-
tado de Goias (Cremego) o | Encontro Cientifico de Residentes de Ginecologia
e Obstetricia e Académicos de Medicina de Goias. O evento reuniu mais de 70
académicos de medicina, residentes em ginecologia e obstetricia € médicos. Com
temas que abordaram futuro da ginecologia e obstetricia e o papel das entidades
médicas, os palestrantes foram Nara Leticia dos Reis de Jesus, Washington Luiz
Ferreira Rios, Paulo Roberto Cunha Véncio e Waldemar Naves do Amaral.

10 DE MARCO: Acao educativa em alusao ao Dia Internacional da Mulher

Com apoio da SGGO, as ligas da
UniEvangélica LAGO (Liga Académica
de Ginecologia e Obstetricia) e LIAME
(Liga Académica de Medicina do Es-
porte) organizaram em Anapolis — GO
uma acao educativa em alusao ao Dia
Internacional da Mulher, comemorado
mundialmente no dia 08 de marco.
O publico alvo foram as mulheres

de Anapolis. Os alunos aproveitaram
a oportunidade para preencherem
questionarios e realizarem coleta de
dados (P.A, Medidas antropométricas,
Glicemia); e prestaram servicos do curso
de estética. Ocorreu ainda uma pales-
tra educativa sobre empoderamento
feminino, proferida por Anna Carolina
Prestes e Carolina Salvador.

14 DE ABRIL: Educacao Continuada - Hemorragia Pos-Parto

Por compreender a necessidade de
orientar e debater sobre a Hemorragia
pos-parto que tanto gera duvidas nos
ginecologistas e obstetras, a SGGO re-
alizou uma Educa¢ao Continuada com
o tema. Sob mediacdo do ginecologista
e obstetra Pedro Honorato Pinheiro (1°
Modulo) e da ginecologista e obstetra
Rita de Cassia Borges (2° Modulo), o
palestrante foi o professor do Departa-
mento de Ginecologia e Obstetricia da
UFMG (Universidade Federal de Minas
Gerais), Gabriel Costa Osanan.
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23 A 25 DE MAIO: 432 Jornada Goiana de Ginecologia e Obstetricia
e 7° Congresso Goiano de Ginecologia e Obstetricia

Mais uma edigao especial da Jornada
Goiana de Ginecologia e Obstetricia.
Foram trés dias de programacao, mais
de 400 participantes, 70 temas deba-
tidos, 48 professores convidados, 85
trabalhos de temas livres apresentados
e um incontavel conhecimento com-
partilhado. A 43* edicao da Jornada e

7° Congresso Goiano de Ginecologia e
Obstetricia reforgou a forca e potencial
da especialidade em Goias. Além da
presenga dos ginecologistas e obstetras,
0 evento contou ainda com a parti-
cipagao de académicos de Medicina,
residentes e demais profissionais da
saude envolvidos com a saude feminina.

8 E 9 DE JUNHO: | Férum de Prevencao do Suicidio
- Uma Tarefa para Muitas Maos

Eleicao da diretoria da SGGO, biénio 2018/2020.
Presidida pela ginecologista e obstetra Rosane Ribeiro
Figueiredo Alves, a nova coordenagao também € formada
pelos especialistas Reisson Serafim Cruz, Eduardo Camelo
de Castro, Ricardo Mendonga Lucas, Sebastiao Mesqui-
ta, Joice Martins de Lima Pereira, Mauricio Machado da
Silveira, Rodrigo Teixeira Zaiden, José Antonio da Silveira
Ledo e André Marquez Cunha.

Com apoio da Sociedade Goiana de
Ginecologia e Obstetricia, foi realizado o
[ Forum de Prevengao do Suicidio - Uma
Tarefa para Muitas Maos, na Faculdade de
Medicina da UFG. As ginecologistas Mar-
ta Franco Finotti (coordenadora geral),
Joice Martins de Lima Pereira (presidente
da Comissao Cientifica) e Rosane Silva
Carneiro de Araujo (Coordenadora das
Oficinas) estiveram a frente do evento
que uniu aproximadamente 615 pessoas
em dois dias de intensas atividades.

REVISTA DA SoCIEDADE GOIANA DE GINECOLOGIA E OBSTETRICIA = 5



Goiania sediou 0 Movimento da Fertilidade, projeto da So-
ciedade Brasileira de Reprodugao Assistida (SBRA), com apoio
da SGGO, que teve como objetivo conscientizar jovens sobre
a importancia de preservar a fertilidade natural e as limitagoes
do sistema reprodutivo. Durante uma manha no Parque Vaca
Brava foram realizadas atividades educativas com foco na
saude, incluindo praticas fisicas e palestras com especialistas.
A SBRA foi representada pela ginecologista Mylena Naves de
Castro Rocha e contou com o apoio de médicos habilitados de
todos os Centros de Reproducao Humana da cidade.

18 DE AGOSTO: Educacao Continuada - 172 Jornada de Reproducao Humana

A SGGO, em parceria com a Socie-
dade Brasileira de Reprodugao Humana
— Regional Goias (SBRH-GO), promoveu
a 17% Jornada de Reprodugao Humana.

A Regional do Sudoeste Goiano
da SGGO realizou a 26® Jornada de
Ginecologia e Obstetricia, junto a 21°
Jornada de Mastologia e 2° Jornada de
Ginecologia, Obstetricia e Mastologia
da Faculdade de Medicina da Universi-
dade de Rio Verde (FM/UniRV).

Com o tema foi Vitalidade Fetal,
a Educacao Continuada reuniu apro-
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Foram aproximadamente 200 profissio-
nais que atuam e se interessam pela Re-
produgao Humana. Estiveram presentes
os professores Paulo Gallo do Rio de

tm—

ximadamente 60 especialistas em
uma manha de muito conhecimento

Janeiro, Nilka Donadio e Juliana Cuzzi de
Sao Paulo, além dos professores goianos
Waldemar do Amaral, Mario Approbato,
Eduardo de Castro e Alexandre Moraes.

e aprofundamento teodrico. Presenga
dos professores Mauricio Saito (SP) e
Evaldo Trajano (DF). Na oportunidade,
foram sorteados exemplares do livro
Atlas Multimidia de Anomalias Fetais
da SBUS, de autoria dos professores
Mauricio Saito, Sang Choon Cha e
dos goianos Rui Gilberto Ferreira e
Waldemar do Amaral.



6 DE NOVEMBRO: Defesa Profissional - Dialogos sobre Violéncia Obstétrica

O diretor de Defesa Profissional da SGGO, Rodrigo Teixeira
Zaiden, participou, no dia 6 de novembro, na Assembleia
Legislativa de Goias, do evento Dialogos sobre Violéncia Obs-
tétrica — O Lado Invisivel do Parto, promovido pela OAB-GO.
A participacao do diretor da SGGO aconteceu apos solicitagao
da entidade, via oficio para presidente da Assembleia Legislativa
e demais organizadores, para ser inclusa na programacao oficial
do evento. Rodrigo Zaiden foi o tnico representante médico
e defendeu os obstetras que buscam, diariamente, realizar um
trabalho que preza pela vida, seguranga e conforto do binbmio
materno-fetal durante o pré-natal, parto e pos-parto.

27 DE NOVEMBRO: Defesa Profissional - Instituicao
do Dia Nacional do Médico Ultrassonografista

RODRIGO TEIXEIRA
Mo i Fiaens Pard' rls Gl i

O vice-presidente da SGGO, Reisson Serafim Cruz, esteve no dia 27 de
novembro, em Brasilia, juntamente com o presidente da Sociedade Brasileira
de Ultrassonografia (SBUS), Rui Gilberto Ferreira, para audiéncia publica
na Comissao de Legislagdo Participativa da Camara dos Deputados, coor-
denada pela deputada Flavia Morais. A audiéncia teve como objetivo dar
seguimento ao processo que cria, oficialmente, o Dia Nacional do Médico
Ultrassonografista no dia 21 de agosto.

ASSOCIATIVISMO S

ANUIDADE 2019:
aproveite os valores com descontos

A SGGO ¢€ grata a todos os associados

tend . rtancia d ~ DATA EFETIVOS/TITULADOS
que entendem a importancia da renovacdo VENCIMENTO
de'z suas agu1dades pa/ra'l o) fortal'eislmento 'da (2019) FEBRASGO
Ginecologia e Obstetricia em Goias e convida
os colegas que ainda nao sao socios adimplen- 31/jan 200,00 200,00 400,00
tes a quitarem seu pagamento.
28/fev 210,00 210,00 420,00

Lembrando que o valor total é cobrado
em parcela unica via boleto pela Febrasgo 31/mar 220,00 220,00 440,00
e 50% do valor € repassado para a SGGO
conforme detalhado nas tabelas.

A partir de 01/abr 270,00 270,00 540,00

DATA RESIDENTES
VENCIMENTO
(2019) R1 R2 R3 R4 R1 R2 R3 R4 R1
31/jan ISENTO | 50,00 | 100,00 | 150,00 | I1sENTO | 50,00 [ 100,00 | 150,00 | 1SENTO | 10000 | 200,00 | 300,00
28/fev ISENTO | 52,50 | 105,00 | 157,50 | 1senTo | 52,50 | 105,00 | 157,50 | 1sento | 10500 | 21000 | 31500
31/mar ISENTO | 5500 | 110,00 | 16500 | I1senTo | 5500 | 11000 | 16500 | 1SENTO | 11000 | 22000 | 33000
Apartirde 01/abr | ISENTO | 67,50 | 13500 | 202,50 | 1senTo | 67,50 | 13500 | 202,50 | I1sEnTO | 13500 | 27000 | 405,00
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CARTA 1IN

ELEICOES FEBRASGO: RETROCEDER JAMAIS -
SGGO EM DEFESA DOS TOCO-GINECOLOGISTAS GOIANOS

Em maio de 2019, acontecerao as elei¢gGes para nova diretoria
da Federagao Brasileira das Associagoes de Ginecologia e Obstetricia
(FEBRASGO) para o triénio 2019/2022. A Sociedade Goiana de
Ginecologia e Obstetricia (SGGO), enquanto entidade represen-
tativa dos médicos ginecologistas e obstetras de Goias, possui o
dever de informar sobre o historico de votacao da FEBRASGO e
quao importante € a manutenc¢ao do sistema de voto igualitario por
unidade da Federacdo para que a SGGO e seus associados tenham
forga e representatividade no cenario nacional.

Na FEBRASGO, até aproximadamente duas décadas, o modelo
de votagdo era por numero de associados. Assim,0 peso do voto
da Federada seria proporcional ao nimero de associados. Como
consequéncia, as federadas tinham papeis figurativos, pois tudo
era decidido pela unido das sociedades com maior nimero de
associados. A participagao das Federadas pequenas e médias nas
Assembleias Gerais das Federadas (AGF) era insignificante. Nesse
modelo, a Federada de Sao Paulo (SOGESP) ficaria com mais de
um ter¢o do poder de decisao na FEBRASGO (34,82%).

Revoltado com a referida situacao, o presidente da SGGO a
época, Dr. Waldemar Naves do Amaral, levantou-se na AGF e disse
que ndo mais participaria das assembleias, pois estava “gastando
seu tempo e dinheiro dos socios goianos em vao”. O presidente da
FEBRASGO a época, com sensatez e sabedoria, pos em votacao a
proposta da SGGO que foi aprovada e desde entao vigora. Dessa
forma, o voto igualitario por unidade da Federagao, uma maneira
mais democratica, passou a dar oportunidades e condi¢Ges de
participagao das Federadas pequenas e médias.

Em 2015, durante uma AGF realizada em Brasilia, o presidente
eleito, Dr. César Fernandes, participou como convidado para apre-

sentar como alteracdo do Estatuto da FEBRASGO, novamente o
voto proporcional ao numero de associados de cada Federada. As-
sim, a SOGESP, voltaria a ter mais de um ter¢o dos votos nas AGF
da FEBRASGO, e Goias com cerca de 3%. Felizmente, a maioria
das Federadas votou contra a proposta apresentada.

Ainda em 2015, na gestao do Dr. Cesar Fernandes, o presidente
da SOGESP, adotando a proposta rejeitada através de deliberagao
majoritaria de AGF, adentrou com Agao na Justica no Estado do
Rio de Janeiro em desfavor da FEBRASGO, solicitando que o Poder
Judiciario determinasse a pretendida alteracao Estatutaria, ou seja,
0 voto por numero de associados.

A maioria das Federadas, inclusive a SGGO, manifestou vontade
de participar diretamente da acdo judicial para que colaborassem
diretamente com a instrugao processual, pois o autor e réu da agao
tinham os mesmos interesses. Simultaneamente, denunciaram a
SOGESP a Comissio de Etica da FEBRASGO, em razio de infra-
¢Oes aos dispositivos do Estatuto da FEBRASGO pela SOGESP.

Dessa forma, ndo encontrando maneira de conciliagao e a pos-
sibilidade da retirada da acdo judicial pela SOGESP e opondo-se
as condutas antidemocraticas e reprovaveis adotadas pela atual
gestao da FEBRASGO, nao restou outra alternativa a maioria das
Federadas sendo a criacao da Chapa de oposi¢ao “UMA SO vVozZ,,
para combater a forma opressora e manter a democracia.

Nao restam duvidas que temos amizade, respeito e admiragao
pela diretoria da SOGESP, mas temos que pensar e refletir, e separar
bem as coisas. Lembrar, sempre, que nds fomos eleitos para garantir
os direitos dos associados do nosso Estado.

Cabe uma reflexao - Depois da enorme conquista as duras
penas, nao podemos retroceder!

Diretoria da Sociedade Goiana de Ginecologia e Obstetricia

OBSTARE

ESPACO CULTURAL I

POR JB ALENCASTRO
Mébico FORMADO PELA UFG EM 1988. PROFESSOR HOMENAGEADO SEIS VEZES CONSECUTIVAS COM

A AULA DA SAUDADE NA FAcuLDADE DE MEDICINA UFG, TRES VEZES NA PUC-GO E UMA VEZ COMO

Vocé me chamou no meio da noite
E eu esperei até vocé chegar

Contragoes, apagamento, bolsa, dilatagao
E eu esperei até vocé falar

Palpac3o, batimento cardio-fetal, posicao
E eu esperei até vocé descansar

Anestesista, pediatra, marido, circulante
E eu esperei até vocé se trocar

PADRINHO DE TURMA. GINECOLOGISTA E OBSTETRA, ESCRITOR E VIAJANTE NAS HORAS VAGAS.

Posicao, maca, banqueta, caminhando
E eu esperei até dilatar

Dor, forga, bexiga cheia e davida
E eu esperei até chegar

Veio lento, progressivo, devagar
E eu esperei até coroar

A vida inteira eu sei que irei esperar
A frente, ao lado, de quem precisar.

REVISTA DA SOCIEDADE GOIANA DE GINECOLOGIA E OBSTETRICIA = 9




I OPINIAO

O 28° Congresso Brasileiro de Repro-
ducao Humana ocorreu de 14 a 16 de
novembro de 2018, em Belo Horizonte.
Trata-se de um evento tradicional que
ocorre a cada 2 anos, intercalado com o
Congresso Brasileiro de Ginecologia e Obs-
tetricia. O encontro € promovido pela So-
ciedade Brasileira de Reprodugao Humana
(SBRH) criada ha 71 anos. Esta € a enti-
dade médica de maior representatividade
entre os profissionais que militam na area
da medicina reprodutiva no Brasil.

Para a SBRH, a reproducao humana en-
globa todas as etapas do periodo reprodutivo:

O CONGRESSO BRASILEIRO
DE REPRODUCAO HUMANA

FOI UM SUCESSO

POR PROF. DR. EDUARDO CAMELO DE CASTRO
MEepico (CRM 11384), GiNecoLoaisTA (RQE 5694), EspeciaLisTa EM RepropucAo AssisTiDA (RQE 11406),

Proressor ADJUNTO DE ReproDUCAO HUMANA DA MEDICINA UFG, PReSIDENTE DO CONSELHO DE DELEGADOS
DA SOCIEDADE BRASILEIRA DE REPRODUCAO HUMANA, DIRETOR AssociADO DA HUMANA MEDICINA REPRODUTIVA

adolescéncia, contracepgao, preservacao
da fertilidade, tratamento da infertilidade e
climatério. Com isso os temas do Congresso
da SBRH contemplaram em trés auditorios
os especialistas em Reproducao Assistida,
Ginecologia, Obstetricia, Ultrassonografia,
Endoscopia Ginecoldgica, Andrologia, Endo-
crinologia e Sexologia. Duas salas concomi-
tantes para os assuntos da Embriologia tedrica
e pratica. Uma sala para a Enfermagem e
outra para a Psicologia.

Efeitos das intervencoes no estilo de vida
pré e periconcepcional e seus impactos na
fertilidade e o adiamento da maternidade
foram discutidos. Verifica-se grande preocu-
pagao com a diminuicao da Reserva Ova-
riana e o importante papel do ginecologista
para alertar suas pacientes sobre a busca
da maternidade abaixo dos 35 anos e até
mesmo sobre estratégias de preservagao
da fertilidade, incluindo a possibilidade do
congelamento social nos casos em que nao
ha a possibilidade de uma alternativa.

A Reproducao Assistida foi atualizada,
avangos nas técnicas de fertilizagao in
vitro tanto do ponto de vista clinico como
laboratorial foram amplamente aborda-
dos. Debate sobre as normas éticas para
a pratica da reprodugao assistida e regu-
lamentos técnicos para o funcionamento
das clinicas e laboratdrios de Reprodugao
Humana foram realizados.

Um aplicativo do CBRH com tudo
que o congressista precisava saber sobre
o evento foi desenvolvido, mas o maior
conforto era que cada participante podia
criar a sua propria agenda, com as pales-
tras e cursos que desejava participar.

Houve elei¢ao da nova diretoria com
as mesmas bases e a promessa de conti-
nuar com o mesmo ritmo de trabalho.
Convidamos desde ja a todos que lutam
pela qualidade da saude reprodutiva para
0 nosso proximo Congresso Brasileiro de
Reproducdo Humana que sera realizado
em novembro de 2020.
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23 - EDUCAGAO CONTINUADA -
URGENCIAS EM OBSTETRICIA
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SETEMBRO

13 e 14 - XXVII JORNADA DE GINECOLOGIA E
OBSTETRICIA DO SUDOESTE GOIANO /7 XXII
JORNADA DE MASTOLOGIA

Local: Jatai - Goias

27 - 182 JORNADA DE REPRODUCAO HUMANA
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MAIORES INFORMACOES
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Telefone: (62) 3285-4607

Instagram: @sggo_ginecologia
Facebook: /Sociedade Goiana de Ginecologia e Obstetricia
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DHA concentrado enriquecido com
vitaminas e minerais em um unico produto.

Participa do desenvolvimento
do bebé, da gestacao
a amamentacao.

De acordo com oI consenso de nutrologia "I'
sobre recomendagdes de DHA durante
gestacdo e lactagao - 2014.
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%ﬁ e MODO DE USAR: Ingenr 2 {duas) capsulas ag dia ou a cntério medico/nutricionista.

& APRESENTAGAD: Caxa com 30 capsulas gelatinosas moles.
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