




Ano repleto de compromissos 
e realizações importantes

PALAVRA DA PRESIDENTE

ROSANE RIBEIRO FIGUEIREDO ALVES
PRESIDENTE DA SOCIEDADE GOIANA DE GINECOLOGIA E OBSTETRÍCIA

Mais um ano se inicia e, com ele, 
o planejamento cuidadoso de todas as 
tarefas a serem cumpridas. Será um ano 
repleto de compromissos importantes, 
regionais e nacionais. Dos compromissos 
regionais incluem-se o planejamento 
cuidadoso de nossa programação científica 
e o término da construção da nossa 
sede, carinhosamente chamada “Casa 
do Ginecologista”. No cenário nacional 

temos dois acontecimentos de extrema 
importância. O primeiro deles, a eleição da 
diretoria da FEBRASGO para o próximo 
quadriênio e, o segundo, o Congresso 
Brasileiro de Ginecologia e Obstetrícia.

Os trabalhos para a realização da 
44ª Jornada Goiana de Ginecologia e 
Obstetrícia estão em ritmo acelerado. 
As programações científicas, tanto da 
Ginecologia quanto da Obstetrícia, com 
nível de excelência, estão sendo elaborados 
por uma equipe que trabalha com afinco 
e determinação. Não esquecemos 
dos momentos de comemorações e 
confraternizações. Assim, a realização da 
Jornada nas instalações do Castro´s Hotel 

e nosso tradicional jantar de encerramento, 
oferecido pela CIFARMA, estão sendo 
programados com muito carinho.

Os serviços de engenharia e arquitetura 
da “Casa do Ginecologista” no edifício 
Órion, junto às instalações da AMG, 
também estão em ritmo acelerado. A 
previsão é que possamos inaugurá-la dentro 
de três meses. Trata-se de uma sala ampla 
e confortável, para dar andamento aos 
trabalhos da SGGO e receber os associados 
em um local aprazível e de fácil acesso. 

A participação de todos é muito 
importante! Venham para a SGGO, ela 
é forte, tem uma história muito bonita e 
é NOSSA! #SGGOforte#.
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JORNADA

Maurício Machado – Diretor CientífiCo Da SGGo

“Caros Colegas, os membros das comissões de ginecologia e obstetrícia há 
vários meses se reúnem trocando experiências e pesquisando sobre temas im-
portantes para as programações científicas. Da mesma forma, buscou-se, com 
esmero, o professor mais experiente para ministrar cada uma das aulas. 

Assim, foi confeccionada a programação científica do 44ª Jornada de Gi-
necologia e Obstetrícia, para que os médicos, residentes e acadêmicos possam 
oferecer atendimentos de qualidade na “PREVENÇÃO E PROMOÇÃO À 
SAÚDE DA MULHER NOS SEUS DIVERSOS CICLOS DE VIDA”, pau-
tados na ética médica que norteia nossa profissão.

Para encerramento das atividades científicas, contamos com a parceria da 
indústria farmacêutica Cifarma, que vai nos oferecer o tradicional “jantar dan-
çante”. Venha imergir no maravilhoso mundo do conhecimento e rever colegas. 
A Jornada é sua, seja muito bem-vindo!”

Comissão científica trabalha por 
programação de alta qualidade e atraente
44ª JORNADA GOIANA DE GINECOLOGIA E OBSTETRÍCIA 

TERÁ COMO TEMA CENTRAL A PREVENÇÃO E PROMOÇÃO 

DA SAÚDE DA MULHER NOS DIVERSOS CICLOS DE VIDA

O período de 29 a 31 de maio já está 
marcado na agenda do ginecologista e 
obstetra para participar da 44ª edição da 
Jornada Goiana de Ginecologia e Obste-
trícia, promovida pela Sociedade Goiana 
de Ginecologia e Obstetrícia. Este ano, 
diferente das edições anteriores, o evento 
acontecerá no Castro`s Park Hotel, es-

colhido por melhor atender e acomodar 
o congressista e também os professores 
nacionais que estarão em Goiânia para 
compartilhar o mais atualizado conteúdo 
da especialidade.

As Comissões Científicas, que se 
reúnem mensalmente, prometem, em 
2019, uma programação científica rica e 

de alta qualidade que reflete as necessi-
dades diárias do gineco-obstetra dentro 
do consultório. “Temos a expectativa de 
que a troca de conhecimentos, de expe-
riências e as discussões em torno das 
estratégias para Prevenção e Promoção 
à Saúde da Mulher nos Diversos Ciclos 
de Vida serão bastante proveitosas. Para 
tanto, não estamos poupando esforços 
em oferecer uma programação científica 
atualizada e atraente”, afirma Rosane 
Ribeiro Figueiredo Alves, presidente da 
SGGO e da 44ª Jornada.

Juarez antônio de Souza - PreSiDente Da ComiSSão De temaS LivreS

Chegamos à 44ª Jornada Goiana de Ginecologia e Obstetrícia e, a cada edição, 
temos observado a crescente qualidade dos trabalhos de Temas Livres. Sinto 
que os congressistas estão preocupados em desenvolver trabalhos significantes e 
pioneiros, com conteúdo relevante que expressa sua realidade como ginecologista 
e obstetra, de forma que colabora para o aprimoramento da especialidade. Em 
2019, esperamos recorde de trabalhos inscritos. Lembrando que os interessados 
devem enviar seu material até 20 de abril, pelo site oficial do evento: sggo.com.
br/jornada2019. Temos as modalidades: Estudo original; Revisão sistematizada; 
e Relato de caso ou série de casos. Participem! 

MENSAGENS
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rodrigo teixeira zaiden - PreSiDente Da ComiSSão De GineCoLoGia

“Entre 29 e 31 de maio teremos nossa Jornada anual. Preparamos uma pro-
gramação científica de altíssima qualidade. Dentre os temas a serem discutidos, 
teremos algumas novidades: uma sessão interativa conjunta, Ginecologia e Obs-
tetrícia, sobre defesa profissional, onde serão abordados tópicos importantes 
como remuneração médica e mídia social. Além disso, nossas conferências serão 
em horário conjunto, visando o melhor aproveitamento dos nossos convidados 
nacionais e maior participação dos congressistas. Palestrantes nacionais e locais 
abrilhantarão nosso evento. Conclamo todos os ginecologistas e obstetras do 
nosso Estado a participarem desse evento que é, sem dúvida, um dos mais 
importantes do Centro-Oeste. #SGGOforte”.

reiSSon SerafiM cruz – PreSiDente Da ComiSSão De obStetríCia

“Caros amigos e amigas gineco-obstetras, estamos trabalhando arduamente 
na elaboração do programa de Obstetrícia para nossa próxima jornada em 
maio deste ano. Agradeço os membros da Comissão de Obstetrícia pelo apoio, 
pois o trabalho em equipe é mais rico, forte e por isso capaz de alcançar as 
metas mais difíceis! Convido a todos para estarem conosco na Jornada, pois 
vivemos tempos difíceis na nossa especialidade e juntos podemos superá-los! 
Abraço e até breve! #SGGOforte”.

MESA REDONDA 01 – Anticoncepção nas 
Diversas Fases da Vida
- LARCS em adolescentes e populações 
vulneráveis
- Contraceptivos combinados x progestágenos 
isolados
- Contraceptivos hormonais e risco de câncer 
de mama

MESA REDONDA 02 – Sexualidade 
- Ideologia de gênero
- Homossexualidade
- Transexualidade

MESA REDONDA 03 – Terapias no 
Climatério
- Androgênios
- Terapia não hormonal 
- Terapia hormonal 

MESA REDONDA 04 - Infecções Genitais
- Cervicite, clamídia e gonococo: quando e 

como rastrear?
- Vaginose bacteriana e tricomoniase
- DIPA – o que há de novo?

MESA REDONDA 05 – Prevenção de 
Câncer
- Sobre diagnóstico do câncer de mama
- Rastreamento do cólon – colonoscopia e 
pesquisa de sangue oculto
- Vacinas preventivas e curativas contra o HPV/
NIC: perspectivas futuras

MESA REDONDA 06 – Novos Tratamentos 
em Atrofia Genital e Incontinência Urinária 
Leve
- LASER
- Radiofrequência 
- Papel adjuvante da fisioterapia

MESA REDONDA 07 – Infertilidade 
Conjugal
- Otimizando a fertilidade do casal

- SOP: novas diretrizes em diagnóstico e 
tratamento
- Endometrite e infertilidade

MESA REDONDA 08 – Dor Pélvica 
Crônica em Foco
- Diagnóstico
- Tratamento clínico
- Abordagem psicossocial 

MESA REDONDA 09 – Top Temas em 
Ginecologia
- Tratamento do liquen vulvar
- Endometriose: quando indicar o tratamento 
cirúrgico
- IUE: conduta na recorrência

MESA REDONDA 10 – Defesa Profissional 
e Ética em Ginecologia e Obstetrícia
- Terapias proscritas
- Violência contra o obstetra
- Honorário médico

Programação Preliminar Científica – Ginecologia
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Programação Preliminar Científica – Obstetrícia

MESA REDONDA 01 – Via de Parto
- Preparo do colo e indução do parto 
- Operação cesariana baseada em evidências
- Parto instrumental (fórceps e vácuo extrator)

MESA REDONDA 02 – Abortamento
- Trombofilias 
- Critérios de inviabilidade na gestação no 
primeiro trimestre 
- Cromossomopatias

MESA REDONDA 03 – Prematuridade
- Predição e prevenção
- RPMO e uso de antibiótico: terapia materna 
- Pessário x cerclagem

MESA REDONDA 04 – Hipertensão na 
Gravidez
- Predição e prevenção
- Manejo na HAS crônica 
- Conduta clínica na pré-eclâmpsia

MESA REDONDA 05 – Rastreamento do 
Diabetes Gestacional
- Manejo clínico da diabetes gestacional
- Manejo fetal no diabetes gestacional
- Uso de hipoglicemiante oral na gestação

MESA REDONDA 06 – Tratamento RCIU
- RCIU precoce
- RCIU tardio

- Quando intervir

MESA REDONDA 07 – Vitalidade Fetal 
- Natimorto: predição e prevenção 
- Vitalidade fetal em gestação de alto risco 
- Doppler na centralização fetal 

MESA REDONDA 08 - Infecções
- Arboviroses
- Vulvovaginites na gestação: como tratar? 
- ITU na gestação 

MESA REDONDA 09 – Emergências 
Obstétricas

CONFERÊNCIA – 01 – Osteoporose e vitamina D: 
o que há de novo no tratamento

CONFERÊNCIA – 02 - Rastreamento de câncer do 
colo uterino no Brasil: citologia e/ou teste HPV?

CONFERÊNCIA – 03 - Preservação da fertilidade – o 
papel do ginecologista

CONFERÊNCIA – 04 – Vitalidade fetal

CONFERÊNCIA – 05 – Progesterona na obstetrícia 
contemporânea

CONFERÊNCIAS



EM DIA

Diretor Técnico: Dr. Wendel Santos Moreira CRMGO 7881
Exames de Imagem ginecológico: Dr Reisson Serafim CRMGO 7027
Exames de Imagem Geral: Dr. Saulo Montijo CRMGO 11490
Exames Cardiológicos: Dra. Roberta Arruda CRMGO 11423

Diretoria da SGGO busca 
patrocínios para a 44ª Jornada

A presidente da Sociedade Goiana de Ginecologia e 
Obstetrícia, Rosane Ribeiro Figueiredo Alves, e seu diretor 
científico Maurício Machado da Silveira, estiveram reunidos 
com representantes de empresas patrocinadoras da Jornada 
Goiana de Ginecologia e Obstetrícia. A SGGO agradece 
o companheirismo e presteza das empresas que há muitos 
anos são parceiras da 44ª Jornada.

 Em visita à Cifarma, Rosane Ribeiro Figueiredo Alves 
e Maurício Machado da Silveira foram recebidos pela 
diretora Sônia Silveira Braga. O encontro rendeu uma 

boa notícia: a Cifarma, assim como nos anos anteriores, 
presenteará os congressistas com um jantar dançante no 
último dia de programação. 

 A presidente da SGGO e o diretor científico tam-
bém visitaram o Sicoob Unicentro Brasileira. Foram 
recepcionados pelo diretor administrativo Tarcísio Da-
goberto, pelo presidente Raimundo Nonato, pelo diretor 
financeiro Getulivan Pinheiro, e pelo conselheiro Dejan 
Rodrigues Nonato. O Sicoob também confirmou sua 
parceria com a 44ª Jornada. 

email: tatiana@versaillescomunicacao.com.br
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ÓRION

Reunir sofisticação e beleza em um espaço aconche-
gante. Este foi o conceito criado pela arquiteta Amanda 
Sarmento para a nova sede da Sociedade Goiana de 
Ginecologia e Obstetrícia que será, em breve, inaugu-
rada na sala B 1507, no 15º andar do Órion Business 
& Health Complex. “Por se tratar de uma entidade mé-
dica, criamos uma identidade clean somada a elementos 
contemporâneos como, o teto em cimento queimado, 
que traz um efeito mais rústico e impactante para a 
decoração”, explica Amanda Sarmento.

Para dar vida ao ambiente, um jardim vertical será 
implantado. De acordo com a arquiteta, o verde da 
natureza oferece ao ambiente mais vida que somada 
aos detalhes amadeirados destacados no mobiliário e 
no revestimento da copa criam uma atmosfera mais 
aconchegante. “Os perfis de LED que serão utilizados 
na recepção e as sancas da sala de reunião ajudarão a 
compor o ambiente trazendo um ar clean e moderno”, 
completa.

O espaço amplo, de 66 m², teve seu layout desen-
volvido para abrigar, além da recepção, uma sala de 
reunião e outra da presidência. Os ambientes serão 
divididos de forma a proporcionar mais versatilidade, 
podendo utilizar a opção de integrar ou dividir o am-
biente por um vidro, tendo como  Responsável Técnico 
o engenheiro civil Marco Antônio Alves, para dar todo 
respaldo técnico a obra, com eficiência e segurança.

Segundo Amanda Sarmento, a ideia principal do 
projeto foi foi integrar os espaços, dando uma sensação 
de amplitude: “Ao mesmo tempo, a divisória oferece 
uma privacidade nos casos de reuniões que precisam 
de mais discrição”.

Pensando nos encontros das Comissões Cientí-
ficas da Jornada e Educações Continuadas, a mesa 
central da sala de reunião pode se dividir em duas, 
atendendo a Ginecologia e a Obstetrícia quando ne-
cessária a formação de grupos distintos. Além deste 
aspecto funcional, a ambientação foi pensada de 
forma a atender bem o médico e a todos os visitantes.

Modernidade e conforto para o 
ginecologista e obstetra goiano

NOVA SEDE DA SGGO TERÁ ESPAÇO 

AMPLO E MODERNO PARA RECEBER 

O ESPECIALISTA, NO 15º ANDAR DO 

ÓRION BUSINESS & HEALTH COMPLEX
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SETEMBRO

INFORMAÇÃO

SGGO cria novo canal de comunicação 
com o ginecologista e obstetra

Com o objetivo de melhorar e qualificar sua comunicação com os ginecologistas e 
obstetras de Goiás, a SGGO criou grupos intitulados “SGGO INFORMA” no WhatsA-
pp. Os grupos, administrados pela secretaria e diretoria da SGGO, conta com a presença 
apenas de especialistas em G.O que irão receber informações pertinentes à especialidade, 

além de avisos sobre os eventos científicos da entidade e outros assuntos de interesse classista. 
Caso ainda não esteja inserido em um destes grupos, por favor, solicitar sua presença pelo telefone (62) 9.9491-3136. 

A Sociedade Goiana de Ginecologia e Obstetrícia, em parceria com a 
Sociedade Brasileira de Mastologia – Regional Goiás, realizará, no dia 28 
de setembro, o evento Laser e Terapias Não Hormonais no Climatério, 
no Castro`s Park Hotel. As inscrições já estão abertas e podem ser feitas 
pelo site sbmgoias.com.br.

Evento científico debaterá Laser e 
Terapias Não Hormonais no Climatério
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AVENIDA CONTORNO, Nº 813, CENTRO - ANÁPOLIS - GOIÁS

DIRETOR TÉCNICO

DR. MOHAMED KASSEM SAIDAH - CRM/GO: 8595

-GINECOLOGIA E OBSTETRÍCIA - RQE 4864
- ULTRASSONOGRAFIA EM GINECOLOGIA E OBSTETRÍCIA - RQE Nº 11675
- MEDICINA FETAL - RQE Nº 11674

(62) 3324-0640  /  (62) 3324-0650  /  (62) 3943-1341  /        (62) 9 9912-0640

• GESTAÇÃO DE ALTO RISCO

• AMNIOCENTESE

• CORDOCENTESE

• PERFIL BIOFÍSICO FETAL

• ULTRASSONOGRAFIA MORFOLÓGICA

   DO 1º E 2º TRIMESTRE

• DOPPLER

• ULTRASSONOGRAFIA GERAL

• ULTRASSONOGRAFIA 4D/5D (REALISTIC VUE)

• NIPT (PANORAMA)

• PATERNIDADE PRÉ-NATAL NÃO INVASIVA

• HISTEROSCOPIA

AGENDE-SE

A Sociedade Goiana de Ginecologia 
e Obstetrícia, em parceria com a Socie-
dade Brasileira de Reprodução Humana, 
promoverá, no dia 27 de abril, a 18ª 
Jornada de Reprodução Humana, no 
Cremego. Assim como nos anos anterio-
res, o encontro contará com grandes no-
mes da especialidade e uma programação 
científica rica em conteúdo atualizado e 
inovador sobre a Reprodução Humana.

Segundo o 1º secretário da SGGO 
e coordenador do evento, Eduardo 
Camelo de Castro, esse ano, a SGGO 
contará novamente com a SBRH, “que 

18ª Jornada de Reprodução 
Humana será em 27 de abril
EVENTO FAZ PARTE DO PROGRAMA DE 

EDUCAÇÃO CONTINUADA DA SGGO 2019

sempre disponibiliza grandes nomes na-
cionais e internacionais para promover 
uma educação continuada de excelência 
para os seus associados”, enfatiza.

A 16ª e 17ª Jornadas de Reprodução 
Humana lotaram o auditório do Conselho 
Regional de Medicina em 2017 e 2018. 
“Com isso, não podemos perder, no sá-
bado dia 27 de abril de 2019, a 18ª Jornada 
de Reprodução Humana que sempre traz 
uma atualização abrangente, da rotina 
dos consultórios do Ginecologista, do 
Obstetra e do especialista em Reprodução 
Assistida”, frisa Eduardo de Castro. 

Ele convida a todos os ginecologistas 
e obstetras para participarem ativamente 
do encontro. “Estamos certos de que a 
presença de cada um será fundamental 
para tornarmos a 18ª edição de nossa 
Jornada inesquecível”, pontua.
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Vo c ê  c o n n a  e  a c r e d i t a  n o  
S i c o o b  p a r a  c u i d a r  d o  s e u  

d i n h e i r o,  p o r  i s s o  r e t r i b u í m o s  
c o m  a s  m e l h o r e s  o p ç õ e s  d e  

c r é d i t o  p a r a  v o c ê  u s á - l a s  
s e m p r e  q u e  p r e c i s a r.

Temos crédito para qualquer  
s i tuação e  as  taxas  mais  

atrat ivas  do mercado.

Fale  com o seu gerente.

Crédito Sicoob
disponível para vo cê

Não importa qual
é o seu sonho,

a gente se importa
em realizá-lo.

•  Pr o c e s s o  á g i l    •  Pr a z o s  f l e x í v e i s    •  A t e n d i m e n t o  e xc l u s i v o
•  O  v a l o r  é  c r e d i t a d o  n a  s u a  c o n t a  c o r r e n t e




