




Outubro, mês de 
importantes celebrações

PALAVRA DA PRESIDENTE

ROSANE RIBEIRO FIGUEIREDO ALVES
PRESIDENTE DA SOCIEDADE GOIANA DE GINECOLOGIA E OBSTETRÍCIA

Prezados amigos
Mais um outubro chega, com suas 

inúmeras datas mais que especiais. 
Dia do Médico, comemorado em 18 
de outubro, em homenagem ao nosso 
Santo Padroeiro São Lucas, e dia do 
ginecologista, comemorado em 30 de 
outubro. Parabéns a todos pela compe-

tência, dedicação e amor no exercício 
da nossa profissão.

Duas outras datas muito importantes 
são comemoradas nesse mês. O “Outu-
bro Rosa”, iniciativa da Sociedade Brasi-
leira de Mastologia, estimula a participação 
da população no controle de câncer de 
mama, uma das neoplasias malignas mais 
frequentes na mulher. O “Dia Nacional 
de Combate à Sífilis e à Sífilis Congênita”, 
uma doença secular ainda não debelada 
no Brasil e no mundo, é comemorado no 
terceiro sábado de outubro, por iniciativa 
da Sociedade Brasileira de Doenças Sexu-
almente Transmissíveis.

Nas próximas páginas serão apresen-
tados alguns detalhes das nossas últimas 
Educações Continuadas.  Em agosto o 
tema central foi dominado pela patologia 
do trato genital inferior e colposcopias, 
em um encontro bastante participativo e 
produtivo. Em setembro participamos da 
27ª Jornada de Ginecologia e Obstetrícia 
do Sudoeste Goiano”, do I Fórum de Pre-
venção do Feminicídio e do “Laser e Te-
rapias Não Hormonais No Climatério”. 
Foi um bimestre bastante movimentado!

Confiram os detalhes das realiza-
ções da SGGO no interior da revista. 

Boa Leitura!
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PRINCIPAL

Sempre pensando no bem-estar, 
conforto e inovação, a Sociedade 
Goiana de Ginecologia e Obstetrícia 
realizou, no dia 10 de agosto, mais 
uma Educação Continuada com o 
tema ECOS do 22º Congresso Bra-
sileiro da SB-PTGIC - Patologia do 
trato genital inferior e colposcopia. 
Esta edição, diferentemente das 
anteriores, aconteceu em um espaço 
social, a Confraria das Republikahs, 
o que agradou de forma praticamente 
unânime os participantes.

Com apoio da Associação Brasi-
leira de Patologia do Trato Genital 
Inferior e Colposcopia – Capítulo de 
Goiás, o evento contou com a presença 
da professora adjunta da Faculdade 
de Medicina - Setor de Patologia do 
Trato Genital Inferior e Colposcopia 
do HUAP – UFF, Isabel Cristina Chul-
vis do Val Guimarães (RJ), fellow da 
International Society Study Vulvovaginal 
Diseases – ISSVD, membro do Board 
da International Federation Cervical Patho-
logy and Colposcopy (IFCPC) e diretora 
da ABPTGIC- CAP RJ e também da 
SGORJ.

Isabel do Val palestrou sobre 
“Citologia em Meio Líquido versus 
Citologia Convencional: há motivo 
para discussão?” e “Quando Utilizar 
a Expressão da P16 e do KI67 na 

Educação Continuada debate a 
Patologia do Trato Genital Inferior e 
Colposcopia com presença massiva 
dos ginecologistas e obstetras
EDIÇÃO, DIFERENTEMENTE 

DAS ANTERIORES, ACONTECEU 

EM UM ESPAÇO SOCIAL, O 

QUE AGRADOU DE FORMA 

PRATICAMENTE UNÂNIME OS 

PARTICIPANTES

Clínica Diária?”. Para completar a 
programação, a professora adjunta 
doutora da Faculdade de Medicina da 
UFG, Rosane Ribeiro Alves, ministrou 
o tema “Quais as indicações do teste 
HPV no seguimento de mulheres com 
anormalidades citológicas?”, seguido 
de apresentações de casos clínicos.

Na oportunidade aconteceu assem-
bleia e eleições do Capítulo de Goiás 
da SB-PTGIC.

RASTREAMENTO
Isabel do Val frisa que foram dis-

cutidas a importância do rastreamento 
do câncer de colo uterino, as melhores 
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maneiras de se fazer o rastreio e a 
grande relevância da citologia oncó-
tica. “Também debatemos quando 
devemos utilizar o teste do HPV e 
outros biomarcadores de progressão 
de lesão”, salienta.

Como principal recado aos gine-
cologistas e obstetras, ela ressalta: “as 
mulheres devem ser rastreadas. Em 
relação àquelas com alterações na cito-
logia, deve-se realizar a busca ativa, ou 
seja, temos que ir atrás destas mulheres 
para que possamos tratar precocemen-
te estas lesões precursoras evitando o 
câncer de colo uterino”.

Sobre a colposcopia, Isabel do 
Val afirma que o Brasil está muito 
bem. “Nosso problema é o rastreio. 
Uma porção pequena de mulheres é 
submetida ao preventivo e são sempre 
as mesmas. Existem várias pacientes 
que nunca realizaram a citologia on-
cótica”, alerta.
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SAÚDE MENTAL

CONHECIMENTO

FM/UFG promove I Fórum de 
Prevenção ao Feminicídio

A Faculdade de Medicina da Universidade Federal de 
Goiás (FM/UFG), com apoio da Sociedade Goiana de 
Ginecologia e Obstetrícia (SGGO), realizou, nos dias 27 
e 28 de setembro, o I Fórum de Prevenção do Feminicí-
dio. Na programação, temas como Políticas Públicas de 
Prevenção a Violência Contra a Mulher, Feminicídio e 
Saúde Mental, Construção da Masculinidade, Autoestima 
Feminina, Amor Saudável, Identificando Relacionamentos 
Abusivos, dentre outros.

O diretor da FM/UFG, Fernando Carneiro afirma 
que o Fórum foi um pontapé em busca de uma nova 
realidade. “Ouvimos ideias diversas de pessoas envol-
vidas com este assunto de suprema gravidade. Unimos 
novos conhecimentos e fatos a que temos presenciado, 
formando nossos conceitos e detectando como ser mais 
úteis”, analisa. “Levantamos nossa bandeira, mesmo que 
pequenina, pois ao juntarmos todos, os nossos esforços 
farão diferença”, acrescenta.

Para fechar com chave de ouro o ca-
lendário científico da SGGO, acontece-
rá, no dia 30 de novembro, a Educação 
Continuada com o tema Osteoporose: 
trocando ideias e otimizando condutas, 
no Confraria Republikahs. O evento 

Próxima Educação Continuada da SGGO debaterá 
Osteoporose: trocando ideias e otimizando condutas

INSCRIÇÕES
- Enviar Nome, CPF e CRM juntamen-
te com o comprovante de depósito ou 
transferência para o email: ginecolo-
gia@sggo.com.br

VALORES
- Ginecologistas e obstetras - ISENTO
- Residentes de G.O - ISENTO
- Outras categorias - R$100,00

CONTA BANCÁRIA
Banco Sicoob 756
Agência: 5004
CC: 1933-0
CNPJ: 01.736.560/0001-71

INFORMAÇÕES
(62) 9.9902-9038

contará com a presença do professor 
doutor Bruno Muzzi Camargos, gi-
necologista e obstetra habilitado em 
Densitometria Óssea.

As inscrições estão abertas! Faça a 
sua antecipadamente.
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A Sociedade Goiana de Ginecologia 
e Obstetrícia e a Sociedade Brasileira 
de Mastologia - Regional Goiás rea-
lizaram, no dia 28 de setembro, em 
Goiânia, o evento “Laser e Terapias 
Não Hormonais no Climatério”. Além 
das palestras sobre temas que envolvem 
o laser e hormônios na saúde feminina, 
o encontro também contou com trei-
namento prático, com curso HandsOn.

A programação científica foi aberta 
com a palestra Posição da Febrasgo 
sobre o uso de laser, ministrada pela 
presidente da SGGO, Rosane Ribei-
ro Figueiredo Alves. Em seguida, a 
professora da UNIFESP/SP, Neila 
Maria de Goiás Speck, presidente da 
Comissão do Trato Genital Inferior da 
Febrasgo, falou sobre o Uso do laser na 
síndrome geniturinária: técnica, efeitos 
biológicos e complicações.

Há mais de 20 anos trabalhando 
com tecnologia a laser, Neila Speck 
frisou que o Laser fracionado no trata-
mento da atrofia vaginal, da síndrome 
geniturinária na pós-menopausa, “é 
uma tecnologia nova e promissora que 
dá resultados positivos em termos da 
melhora sexual da vagina que fica mais 

EVENTO

Laser e Terapias Não Hormonais no Climatério 
promove conhecimento teórico e prático

ENCONTRO FOI REALIZADO PELA 

SGGO EM PARCERIA COM A SBM-GO

hidratada, a mucosa se restabelece, a 
flora se refaz”.

Ela ressaltou que esta é uma 
tecnologia que deve ser utilizada por 
profissionais capacitados, bem treina-
dos, com indicações precisas e de forma 
ética. “Muitas vezes, estas tecnologias 
são utilizadas de forma inadequada. 
O laser é indicado para mulheres com 
queixas, com doença manifesta de 
atrofia, com síndrome de geniturinária. 
Não deve ser utilizado como forma de 
prevenção da atrofia”, alertou.

TERAPIA NÃO HORMONAL
Para finalizar a parte teórica da 

programação, o professor Gil Facina 
palestrou sobre Terapia não hormonal 
dos sintomas climatérios em mulhe-
res com câncer de mama. Segundo o 
mastologista, hoje cerca de 1/3 da po-
pulação com câncer de mama no Brasil 
é jovem, abaixo dos 50 anos. “Elas 
sentem muito a falência ovariana devido 
ao tratamento da doença”, pontuou. 

Ele apresentou informações para 
os tratamentos sintomáticos, dos 
fogachos e calores que são muito co-
muns em pacientes com menopausa. 
“Dei a opção terapêutica não hormonal 
como uso de antidepressivos, terapias 
alternativas com uso de fitoterápicos, 
estimulação das pacientes para fazerem 

atividade física e terem dieta balancea-
da, além de opções como acupuntura. 
Tudo isto favorece uma melhora e 
controle dos sintomas”, indicou.

Gil Facina ainda salientou que ou-
tro sintoma comum é a perda de massa 
óssea mais acelerada pelo fato de ser 
paciente jovem. “Devemos orientar 
exercícios, reposição com cálcio, vita-
mina D, bifosfonato, importante nesta 
faixa etária”, acrescentou.



JATAÍ

Já tradicional no calendário da 
SGGO, aconteceu, nos dias 13 e 
14 de setembro, em Jataí (GO), 
a 27ª edição da Jornada de Gine-
cologia e Obstetrícia do Sudoeste 
Goiano. O encontro, foi presidido 
pelo ginecologista e presidente da 
Associação Médica de Jataí, Élio 
Caetano, e realizado juntamente 
com a 22ª Jornada de Mastologia 
do Sudoeste Goiano.

Marcaram presença a presidente 
da Sociedade Goiana de Ginecologia 
e Obstetrícia, apoiadora do evento, 
Rosane Ribeiro Figueiredo Alves, o 
presidente da Associação Médica de 
Goiás, José Umberto Vaz de Siqueira, 

27ª Jornada de G.O do Sudoeste Goiano 
se destaca pela grande presença de 
especialistas de diferentes cidades
“MAIS UMA VEZ, FOI UM SUCESSO”, 

AFIRMA O PRESIDENTE ÉLIO CAETANO

Maurício Machado representando o 
Conselho Regional de Medicina do Es-
tado de Goiás, a presidente da Socieda-
de Brasileira de Mastologia – Regional 
Goiás, Rosemar Macedo Rahal, além 
dos ginecologistas Waldemar Naves do 
Amaral, Cristiane Ruiz, Marina Timo 
Machado, José Antônio da Silveira 
Leão, Leonardo Ribeiro Soares, e 
Wagner Rocha.

Mais uma vez a Jornada de Gi-
necologia e Obstetrícia do Sudoeste 
Goiano foi um sucesso, segundo o 
presidente Élio Caetano. Na pla-
teia, estavam colegas de Jataí, Rio 
Verde, Santa Helena, Quirinópolis 
e Mineiros. “Fomos privilegiados 
com excelentes apresentações de 
nomes brilhantes da especialidade”, 
ressaltou.

Seja um Associado da SGGO
• CONSULTORIA JURÍDICA
• CONSULTORIA EM COMUNICAÇÃO
• DESCONTOS REGIONAIS E NACIONAIS EM EVENTOS DA ESPECIALIDADE
• ACESSO À REVISTA SGGO, RBGO E REVISTA FÊMINA
• PARCERIAS COM EMPRESAS
• ACESSO AOS MANUAIS DA FEBRASGO 
• ISENÇÃO NAS INSCRIÇÕES DAS EDUCAÇÕES CONTINUADAS DA SGGO

Para se associar, basta acessar sggo.com.br

Faça parte desta missão de potencializar a GinecoloGia e obstetrícia!
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AVENIDA CONTORNO, Nº 813, CENTRO - ANÁPOLIS - GOIÁS

DIRETOR TÉCNICO

DR. MOHAMED KASSEM SAIDAH - CRM/GO: 8595

-GINECOLOGIA E OBSTETRÍCIA - RQE 4864
- ULTRASSONOGRAFIA EM GINECOLOGIA E OBSTETRÍCIA - RQE Nº 11675
- MEDICINA FETAL - RQE Nº 11674

(62) 3324-0640  /  (62) 3324-0650  /  (62) 3943-1341  /        (62) 9 9912-0640

• GESTAÇÃO DE ALTO RISCO

• AMNIOCENTESE

• CORDOCENTESE

• PERFIL BIOFÍSICO FETAL

• ULTRASSONOGRAFIA MORFOLÓGICA

   DO 1º E 2º TRIMESTRE

• DOPPLER

• ULTRASSONOGRAFIA GERAL

• ULTRASSONOGRAFIA 4D/5D (REALISTIC VUE)

• NIPT (PANORAMA)

• PATERNIDADE PRÉ-NATAL NÃO INVASIVA

• HISTEROSCOPIA

• VIDEOCOLPOSCOPIA

CAMPANHA

Consciente de seu papel social 
de levar informação e qualidade no 
atendimento à mulher, a Sociedade 
Goiana de Ginecologia e Obstetrícia 
participou no último sábado, 3 de 
agosto, de uma ação em comemoração 
ao Dia do Aleitamento Materno, no 
Parque Flamboyant.

SGGO presta atendimento à população 
no Dia do Aleitamento Materno

A SGGO realizou atendimento gra-
tuito às gestantes e também orientação 
sobre hipertensão arterial e diabetes 
gestacional. Estiveram presentes o vice-
-presidente da SGGO, Reisson Serafim 
Cruz, as ginecologistas Mariana Stival 
e Ana Flávia Ávila, e os acadêmicos de 
Medicina Laura Dourado Ferro, Karenn 

Fabiane da Silva Santos e Lucca Lopes 
Martins - Liga de Reprodução/ UFG e 
Liga de Obstetrícia/ UFG.

A SGGO parabeniza a todos os 
envolvidos, em nome da Sociedade 
Goiana de Pediatria e da Secreta-
ria de Estado da Saúde de Goiás, 
idealizadores da ação.
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Sempre em busca de novidades para os ginecologistas e obstetras goianos, a SGGO 
decidiu inovar em seus eventos com um formato diferente e aconchegante. A Educação 
Continuada em “Patologia do Trato Genital Inferior e Colposcopia”, no dia 10 de 
agosto, foi realizada em um ambiente social, e não no Conselho Regional de Medicina 
como estavam sendo feitas as Educações Continuadas nos últimos anos. A mudança 
agradou os especialistas, conforme pesquisa: 
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Continuada é aprovado 
pelos ginecologistas
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O QUE TEM 
MAIS VALOR 
PARA VOCÊ.

Oferecer e receber proteção é algo que conforta e faz 
feliz. E você já parou para pensar que quem valoriza a 
cooperação também pode ter a melhor proteção? Por 
isso, conte com os Seguros do Sicoob para proteger as 
pessoas que você ama e os bens que você conquistou.
Procure a Sicoob UniCentro Brasileira.

SEGUROS DO SICOOB

Somos feitos
de valores.

Central de Relacionamento Sicoob Seguros - Capitais e regiões metropolitanas: 3003 5262 | Demais localidades: 0800 725 8285 - Atendimento 24 horas | Ouvidoria: 0800 725 0996 - de segunda a sexta, das 8h às 20h | ouvidoriasicoob.com.br | Deficientes auditivos ou de fala: 0800 940 0458 - de segunda a sexta, das 8h às 20h. Seguros Auto 
garantido pelas as seguradoras: Azul CNPJ 33.448.150/0001-11 Processo Susep 15414.001055/2004-84; HDI CNPJ 29.980.158/0001-57 Processo Susep 15414.001197/2004-41; Liberty CNPJ 61.550.141/0001-72 Processo Susep 15414.100331/2004-96; 15414.901089/2015-23; Mafre CNPJ 61.074.175/0001-38 Processo Susep 15414.100326/2004-
83; Porto Seguro CNPJ 61.198.164/0001-60 Processo Susep 15414.100233/2004-59 e Tokio Marine CNPJ 33.164.021/0001-20 Processo Susep 15414.100335/2004-74. Seguros residencial: garantido pelas as seguradoras: Mafre CNPJ 61.074.175/0001-38. Processo Susep 15414.004191/2004-26; Processo Susep 15414.000691/2007-31; Processo 
Susep 15414.004191/2013-05; Porto Seguro CNPJ 61.198.164/0001-60; Processo Susep 15414.002288/2005-85; Processo Susep 15414.002485/2005-02 e Tokio Marine CNPJ 33.164.021/0001-20 Processo Susep 15414.100910/2004-39. Seguro empresarial garantido pelas as seguradoras: Mafre CNPJ 61.074.175/0001-38. Processo Susep 
15414.004672/2004-31; Processo Susep 15414.003010/2006-14; Processo Susep  15414.901789/2013-56; Porto Seguro CNPJ 61.198.164/0001-60. Processo Susep 15414.002287/2005-31 e Tokio Marine CNPJ 33.164.021/0001-20 Processo Susep 15414.901640/2014-58. Seguro Rural garantido pelas seguradoras: Mafre Seguradora S.A. 
Máquinas e Equipamentos CNPJ 61.074.175/0001-38. Processo Susep 15414.004224/2004-38. Processo Susep 15414.004385/2004-21; 15414.004309/2004-16. Processo Susep 15414.004891/2007-63; 15414.004307/2006-99. Sancor Multirrisco Rural CNPJ 17.643.407/0001-30. Processo Susep 15414.900040/2013-91. Seguro Renda Protegida 
planos garantidos por Montegeral Aegon Seguros e Previdência S.A. CNPJ 33.608.308/0001-73. Processo Susep 15414.002505/2011-85. Seguro Prestamista planos garantidos por Sicoob Seguradora de Vida e Previdência S.A. CNPJ 26.314.512/0001-16. Processo Susep Prestamista Pessoal 15414.901213/2016-31. Processo Susep Prestamista 
Rural 15414.901216/2016-75. Seguros Vidas seguro de vida individual plano garantido por Sicoob Seguradora de Vida e Previdência S.A. CNPJ 26.314.512/0001-16 Processo Susep 15414.901289/2016-67. Seguro de Vida Mulher plano garantido por Sicoob Seguradora de Vida e Previdência S.A. CNPJ 26.314.512/0001-16. Processo Susep 
15414.901289/2016-67. Seguro de Vida Simples plano garantido por Sicoob Seguradora de Vida e Previdência S.A. CNPJ 26.314.512/0001-16. Processo Susep 15414.900006/2017-41. Seguro de Vida Empresarial plano garantido por Sicoob Seguradora de Vida e Previdência S.A. CNPJ 26.314.512/0001-16 Processo Susep 15414.900004/ 
2017-51. Seguro de Vida Master plano garantido por Montegeral Aegon Seguros e Previdência S.A. CNPJ 33.608.308/0001-73. Processo Susep 15414.003037/2012-47. O registro desses planos na Susep não implica, por parte desta autarquia, incentivo ou recomendação à sua comercialização.

PROTEJA

Central de Atendimento: (62) 3221-2000
sicoobunicentrobrasileira

Acesse: sicoob.com.br
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Auditório do CREMEGO
Rua T-27, nº 148, Qd. 24 ,Lts 12/13
Setor Bueno, Goiânia - GO

TAXA DE INSCRIÇÃO

R$ 80,00 Médicos

R$ 50,00 Psicólogos, biomédicos 
e outros profi ssionais da saúde

R$ 40,00 Estudantes de medicina 
e outras áreas da saúde

A
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:

Inscrições, informações
 ou dúvidas: simfert.com.br

Dra. Claudia Guilhermino 
Petersen (SP)

Dr. Carlos Alberto Marcondes  
de Oliveira (SP)

Dr. Cristiano Augusto
Andrade de Resende (DF)

Dr. Ricardo Mello
Marinho (MG)

Embriologista

Ginecologista Especialista 
em Medicina Reprodutiva

Ginecologista Especialista 
em Medicina Reprodutiva

Oncologista


