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SGGO continua seu 
trabalho científico para 
educação continuada dos 
ginecologistas e obstetras

PALAVRA DO PRESIDENTE

ALEXANDRE VIEIRA SANTOS MORAES
PRESIDENTE DA SOCIEDADE GOIANA DE GINECOLOGIA E OBSTETRÍCIA

Colegas,
Promover o conhecimento e a atualização científica dos seus 

associados está entre os principais objetivos da Sociedade Goiana 
de Ginecologia e Obstetrícia e também da gestão desta diretoria. 
Por isso, temos dado continuidade, com entusiasmo e seriedade, 
a agenda de eventos 2022 SGGO, já vislumbrando 2023.

Nesta edição, os leitores poderão conferir como foi a Jornada 
de Ginecologia e Obstetrícia do Sudoeste Goiano, que já está 
em sua 28ª edição. Quero parabenizar, em especial, o colega 
José Antônio pela coordenação deste encontro que tanto agre-
gou para o aprendizado dos especialistas da região e de todo o 
Estado. E para 2023, teremos a felicidade de nos encontrarmos 
em Jataí, nos dias 22 e 23 de setembro, em mais uma Jornada 
que certamente será um sucesso.

Realizaremos no dia 26 de novembro a Educação Continuada 
com o tema Vitalidade Fetal. Espero que todos os colegas possam 
se unir neste evento que traz um debate importante de temas 
como Perfil Biofísico Fetal na Prática Clínica, Condução e Quan-
do Interromper a Gravidez no Diabetes Gestacional, Doppler 
Obstétrico: Principais Indicações e Critérios para Interrupção da 
Gestação e Avaliação da Vitalidade Fetal na Pré-Eclâmpsia.

É importante sempre estarmos atentos às atualizações cientí-
ficas que norteiam a nossa especialidade e também aquelas que 
corroboram diretamente em nossas atividades em consultório. 
Pensando nisso, o Dr. Eduardo de Castro escreveu um artigo 
sobre a Atualização de Normas para Utilização das Técnicas de 
Reprodução Assistida no Brasil. 

No mês de outubro, tivemos celebrações importantes como o 
Outubro Rosa, campanha de prevenção do câncer de mama. Te-
mos, nas próximas páginas, um artigo do presidente da Sociedade 
Brasileira de Mastologia – Regional Goiás, Dr. Frank Braga, com 
maiores esclarecimentos sobre o tema. Também celebramos o Dia 
do Médico, em 18 de outubro, e Dia do Ginecologista e Obstetra, 
no dia 30 de outubro. O nosso colega Dr. João Baptista Alencastro 
nos brindou com uma poesia cheia de sentido e gratidão.

Boa leitura!
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PRINCIPAL

Sucesso da Jornada do Sudoeste 
Goiano se deve a participação 
massiva dos especialistas da região 
e altíssimo nível das palestras

Nos dias 23 e 24 de setem-
bro de 2022, a cidade de Rio 
Verde foi o centro de encontro 
de ginecologistas, obstetras e 
mastologistas do Estado de 
Goiás, durante a XXVIII Jor-
nada de Ginecologia e Obs-
tetrícia do Sudoeste Goiano e 
XXIII Jornada de Mastologia 
do Sudoeste Goiano. A Socie-
dade Goiana de Ginecologia e 
Obstetrícia parabeniza todos 
os organizadores, em especial 
ao coordenador José Antônio 
da Silveira Leão, pelo brilhante 
trabalho e agradece a parceria 
com a Universidade de Rio 
Verde – UniRV.

Segundo José Antônio, a 
jornada foi um grande suces-
so. “Pela primeira vez, tivemos 
a oportunidade de receber 
palestrantes do Rio de Janeiro 
e São Paulo, que vieram abri-
lhantar o nosso evento junto 
aos professores goianos”, co-
memora. Especialistas de toda 
a região estiveram presentes. 
“Agradecimento aos colegas 
que apareceram em massa, 
com participação de médicos 
de Quirinópolis, Santa Hele-

na, Mineiros e Jataí”, afirma o 
coordenador.

Ele agradece a parceria entre 
SGGO e UniRV. “Obrigado 
a SGGO, em nome do pre-
sidente Alexandre Moraes, 
pelo empenho na realização e 

parceria deste evento. Graças 
a presença dos professores 
renomados tivemos palestras de 
altíssimo nível, o que deixou to-
dos os participantes animados e 
abastecidos de conhecimento”, 
avalia José Antônio.
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necologia e Obstetrícia do Sudoeste Goiano 
e XXIV Jornada de Mastologia do Sudoeste 
Goiano já estão definidos. O encontro acon-
tecerá em Jataí, nos dias 22 e 23 de setembro 
de 2023.

A coordenação será da ginecologista Na-
tália Lacerda de Assis. “É com grande alegria 
que já estamos nos preparando para receber 
a XXIX Jornada de Ginecologia e Obstetrícia 

NACIONAL

O presidente da Sociedade Goiana de Ginecologia e 
Obstetrícia, Dr. Alexandre Moraes, participou do XIV 
Congresso Sergipano de Ginecologia e Obstetrícia, nos 
dias 20 a 22 de outubro, em Aracajú. Ele palestrou sobre 
Ovários Policísticos, Infertilidade e Gravidez Ectópica.

Confira as fotos.

SGGO é representada no 
Congresso Sergipano de G.O

Edição 2023 
acontecerá em Jataí

do Sudoeste Goiano, em 22 e 23 de setembro 
de 2023, na nossa cidade de Jataí! Será uma 
ótima oportunidade para atualização, troca de 
experiências e confraternização entre os co-
legas.  Junto com a nossa tradicional jornada, 
também faremos a primeira Jornada da Liga 
de Ginecologia e Obstetrícia dos Alunos da 
UFJ.  Contamos com a presença de todos para 
prestigiar nosso evento”, convida.
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Outubro Rosa: 
data proporciona 
inclusão e acesso
POR DR. FRANK BRAGA RODRIGUES

PRESIDENTE DA SOCIEDADE BRASILEIRA DE MASTOLOGIA – REGIONAL GOIÁS

rerem por câncer de mama em 
20%.

De acordo com dados do 
Ministério da Saúde (DATA-
SUS), a cobertura mamográ-
fica no Brasil é em torno de 
25%, em nosso Estado ela 
chega a ínfimos 12% e che-
gou a cair pela metade no 
período da pandemia. Isto 
revela que, a maioria das 
mortes por câncer de mama, 
no Brasil, ocorre por falta de 
acesso aos meios diagnósti-
cos, sobre tudo do principal 
exame utilizado para esta fi-
nalidade, a mamografia, e que 
tem um custo muito baixo 
em se tratando de prevenção 
secundária.

A popularidade do Outu-
bro Rosa alcançou o mundo 
de forma bonita, elegante e 
feminina, fazendo com que 
o número de mamografias 
aumente durante a campa-
nha, mostrando que essa data 
proporciona inclusão e acesso, 
unindo todos em torno de um 
objetivo imensamente nobre. 
Fica nosso sonho e desejo para 
que os outros meses sejam tão 
Rosas quanto o Outubro.

Enfim, chegou o mês mais 
colorido do calendário. O Ou-
tubro Rosa é uma campanha 
que tem a função de levar às 
mulheres e toda a sociedade, 
informações sobre a importân-
cia do diagnóstico precoce do 
câncer de mama.

Estimativas do Instituto 
Nacional do Câncer (INCA) 
é de aproximadamente 66 
mil novos casos de câncer de 
mama para este ano e mais 
de 12 mil mortes pelo mesmo 
motivo ao ano.  Para mudar 
este cenário, campanhas como 
estas servem como serviço 
de utilidade pública ao in-
formarem à sociedade que o 
melhor tratamento do câncer 
de mama, mesmo nos dias 
atuais e com todas as drogas 
modernas, ainda é o diagnós-
tico precoce. 

De acordo com a Socieda-
de Brasileira de Mastologia, a 
mamografia deve ser realizada 
por todas as mulheres a partir 
de 40 anos de idade, de modo 
anual. Estudos modernos mos-
tram que só o fato de fazerem 
mamografia anual já diminuem 
as chances de as mulheres mor-

OPINIÃO
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PREVENÇÃO

Aproximadamente 200 ci-
clistas se reuniram, no dia 23 
de outubro, em Anápolis, em 
uma ação educativa na preven-
ção ao Câncer de Mama. O 7º 
Pedal Outubro Rosa 2022 teve 
apoio da Sociedade Goiana de 
Ginecologia e Obstetrícia e foi 
coordenada pelo médico gine-
cologista e mastologista João 
Bosco Machado da Silveira.

O passeio ciclístico teve um 
percurso de 25 quilômetros. 
Durante o trajeto, a comuni-
dade foi alertada dos riscos do 
câncer de mama e da impor-

Ciclistas se reúnem, em Anápolis, 
em ação educativa do Outubro Rosa

PEDAL 2022 TEVE COMO OBJETIVO DIVULGAR A IMPORTÂNCIA DO DIAGNÓSTICO 

PRECOCE DO CÂNCER DE MAMA. ALÉM DISSO, ARRECADOU 200 CESTAS QUE 

SERÃO DOADAS A PACIENTES ONCOLÓGICOS E CASAS DE APOIO

tância de sua prevenção pre-
coce. “ O objetivo da ação foi 
divulgar o diagnóstico precoce 
do câncer de mama, através de 
bons hábitos e realização de 
mamografia, após os 40 anos”, 
afirma João Bosco.

A 7ª edição deste já tradi-
cional encontro teve, ainda, 
um objetivo social, conforme 
acrescenta João Bosco. “Arreca-
damos 200 cestas básicas para 
ajudar pacientes em tratamento 
oncológico, além de algumas 
Casas de Apoio de pessoas 
necessitadas”, salienta.
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OPINIÃO

Parabenizo a Câmara Técnica 
de Reprodução Assistida 
e ao Conselho Federal 
de Medicina pela nova 
Resolução CFM nº 2.320/2022

POR DR. EDUARDO DE CASTRO

ESPECIALISTA EM GINECOLOGIA PELA SANTA CASA DE SÃO PAULO. ESPECIALISTA EM 

REPRODUÇÃO ASSISTIDA PELA FEBRASGO-AMB. DIRETOR ASSOCIADO DA HUMANA 

MEDICINA REPRODUTIVA. PROFESSOR ADJUNTO DE REPRODUÇÃO HUMANA ASSISTIDA 

DA MEDICINA UFG. PRESIDENTE DO CONSELHO DOS DELEGADOS DA SOCIEDADE 

BRASILEIRA DE REPRODUÇÃO HUMANA. MEMBRO DO CONSELHO EDITORIAL DA REVISTA 

HUMAN REPRODUCTION ARCHIVES. MEMBRO DA CÂMARA TÉCNICA DE REPRODUÇÃO 

HUMANA DO CREMEGO

No Brasil a regulação da 
maior parte da matéria da Re-
produção Humana Assistida 
permanece a cargo da deonto-
logia médica. Desde o século 
passado, as várias Resoluções 
do Conselho Federal de Medi-
cina (CFM) demonstram a evo-
lução desta ciência e a rapidez 
com que novos tratamentos são 
disponibilizados. 

O Conselho Federal de Me-
dicina divulgou, em 20 de se-
tembro de 2022, a atualização 
das normas para utilização das 
técnicas de reprodução assis-
tida pela Resolução CFM nº 
2.320/2022. Esta resolução 
é resultado de demandas da 
sociedade que o CFM recebeu 
desde o início da Reprodução 
Assistida no Brasil e principal-
mente após a publicação da 
última edição de 2021. 

O atual Presidente do CFM, 
Prof. Dr. José Hiran Gallo, foi o 
coordenador da Câmara Técni-
ca de Reprodução Assistida do 

CFM por mais de dez anos. Esta 
Câmara Técnica composta por 
vários representantes, incluindo 
o Presidente da Comissão Na-
cional Especializada em Repro-
dução Humana FEBRASGO, o 
Presidente da Sociedade Brasi-
leira de Reprodução Humana 
e o Presidente da Sociedade 
Brasileira de Reprodução Assis-
tida, e já realizou mais de uma 
centena de reuniões para con-
templar a ética, as expectativas 
da sociedade, a evolução da 
ciência e a conformidade com 
a legislação e a constituição 
vigente no país. 

Todas as resoluções publi-
cadas desde o século passado 
foram construídas por deze-
nas de médicos e cidadãos 
membros das diversas câmaras 
técnicas anteriores e aprovadas 
por outra centena de médicos 
conselheiros eleitos de cada 
estado que compõem o pleno 
do CFM. Por isso, essa nova 
Resolução de 2022 certamente 
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pode respaldar o judiciário e sem dúvida, qual-
quer projeto legislativo que possa ser construído 
deve se basear inicialmente em suas considera-
ções e preceitos.

Na penúltima Resolução nº 2.294/21, 
apareceram duas modificações que nunca 
estiveram presentes nas diversas resoluções 
anteriores editadas desde 1992. O texto final 
da Resolução de 2021 limitava a quantidade 
de embriões humanos gerados em laborató-
rio e obrigava os brasileiros a ter autorização 
judicial para o destino final dos pré-embriões 
excedentes após a construção da família pelos 
pacientes.

Com isso, a Resolução nº 2.294/21 do 
CFM, foi imediatamente contestada por duas 
associações de pacientes e uma advogada que 
fizeram uma petição com abaixo assinado por 
milhares de brasileiras (os) para o CFM. Na 
mesma semana, todas as sociedades médicas 
brasileiras vinculadas a Reprodução Humana 
Assistida emitiram nota oficial sobre os dois 
itens comentados acima. Na mesma linha, o 
Comitê de Ética da Associação Brasileira de Em-
briologistas em Reprodução Assistida criticou 
a invasão da privacidade familiar da Resolução 
de 2021 do CFM. Ressaltou em seu texto a 
ilegitimidade e inconstitucionalidades destes 
dois pontos que entravam em confronto com 
a Lei do Planejamento Familiar, o Código Civil 
e a Constituição Brasileira. 

Em seguida a Defensoria Pública da União 
realizou audiência pública e questionou também 
o retrocesso no procedimento de Reprodução 
Assistida e o confronto ao direito a autonomia 
e ao planejamento familiar. Desde a publicação 
da Resolução, várias mulheres, casais e médicos 

entraram na justiça questionando as limitações 
impostas pelo CFM. 

Vários juízes escreveram então em suas de-
cisões oficiais que a exigência de autorização 
judicial para o destino dos embriões humanos 
criopreservados é inconstitucional, por afronta ao 
princípio da legalidade, insculpido no artigo 5º, 
II, da Constituição Federal. A grande e pequena 
imprensa também foi unânime nas críticas aos 
dois itens referidos.

Como percebemos, regulamentos e legisla-
ções relativas à procriação são susceptíveis de 
ter implicações constitucionais significativas. A 
Constituição do Brasil indica que o planejamento 
familiar deverá basear-se na dignidade da pessoa 
humana e na parentalidade responsável, sendo 
vedado ao Estado qualquer tipo de controle, co-
erção ou interferência no exercício desse direito. 

A dignidade da pessoa humana é mais do que 
um direito, é a fonte de todos os direitos. Daí 
se pode extrair o entendimento de um direito 
fundamental à reprodução e conseqüentemente 
de constituição de uma família, não se podendo 
obrigar a pessoa a reproduzir nem tampouco 
obstruir sua capacidade para procriar. 

Não faz sentido que se dê seguimento a 
regulamentações ou iniciativas legislativas que 
retrocedem o quadro atual. A existência de uma 
regulamentação é necessária, mas não pode ser 
feita de forma desconexa e desconectada da 
realidade atual. 

Por fim, parabenizamos Câmara Técnica de 
Reprodução Assistida e ao Conselho Federal de 
Medicina pela publicação de mais uma versão 
atualizada da Resolução sobre Reprodução Hu-
mana Assistida com as adequações necessárias 
para o momento.
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Mesmo que você ainda seja um estudante
O que nos separa é apenas o tempo, já
Mas preste atenção aos mestres a cada instante
Eles carregam consigo a vivência que nenhum livro dá

Leia, seja curioso, procure o saber, o pensamento
Discuta, anote, questione e cobre de você o bem feito
Não esqueça jamais o seu juramento
Todas as pessoas que na lida médica o ajudam, tenha respeito

Evite a pressa, cuide-se e mantenha a calma  
É importante sua saúde global 
Faça tudo de corpo e alma 
Jamais deseje o mal 

Conviva bem com seus pares
Eles são o espelho da sua missão em fileira
Médico é mais do que profissão, é uma carreira 
Navegue fluindo entre todos os mares 

E agradeça todos os dias ao seu paciente
A escolha, a confiança depositada 
Seja entregue, solícito e firmemente
Coloque seu conhecimento e carinho na empreitada

E se algum dia tudo estiver dando errado
Você não estiver vendo solução 
Seja humilde e deixe Ele conduzir sua mão
O médico não sabe e nem pode tudo, amarrado

Por isso é que no final em que nada possa ser feito ou dito
Você ouça e ampare seu paciente querido
Pois Deus terá louvado!

18 DE OUTUBRO
DIA DO MÉDICO 30 DE OUTUBRO

DIA DO GINECOLOGISTA E OBSTETRA

Com este poema do colega ginecologista 
João Baptista Alencastro, a Sociedade Goiana 
de Ginecologia e Obstetrícia homenageia 

todos os colegas que exercem, com tanta 
dignidade, uma Medicina ética, pautada pela 
ciência e pela humanidade.

Ao colega médico

JB Alencastro
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-GINECOLOGIA E OBSTETRÍCIA - RQE 4864
- ULTRASSONOGRAFIA EM GINECOLOGIA E OBSTETRÍCIA - RQE Nº 11675
- MEDICINA FETAL - RQE Nº 11674

AVENIDA CONTORNO, Nº 813, CENTRO - ANÁPOLIS - GOIÁS
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• GESTAÇÃO DE ALTO RISCO

• AMNIOCENTESE

• CORDOCENTESE

• PERFIL BIOFÍSICO FETAL

• ULTRASSONOGRAFIA MORFOLÓGICA
   DO 1º E 2º TRIMESTRE

• DOPPLER

• ULTRASSONOGRAFIA GERAL

• ULTRASSONOGRAFIA 4D/5D (REALISTIC VUE)

• NIPT (PANORAMA)

• PATERNIDADE PRÉ-NATAL NÃO INVASIVA

• HISTEROSCOPIA DIAGNÓSTICA

• VIDEOCOLPOSCOPIA

• ECOCARDIOGRAMA FETAL

• DOPPLER VENOSO E ARTERIAL

• ESTUDO DO SÊMEN

• INSEMINAÇÃO ARTIFICIAL

• CONGELAMENTO SEMINAL


