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PALAVRA DO PRESIDENTE

ALEXANDRE VIEIRA SANTOS MORAES
PRESIDENTE DA SOCIEDADE GOIANA DE GINECOLOGIA E OBSTETRICIA

Ciéncia, didlogo e
compromisso com a
saude da mulher

Seguimos com uma programacao intensa, pautada pela
atualizacao cientifica e pelo fortalecimento do ginecologista e
obstetra goiano. Esta edicao da nossa revista destaca trés pilares
importantes: a educagao continuada, o debate sobre fertilidade
e a preparacao da nossa Jornada SGGO 2025.

Durante o mes de junho, reforcamos o movimento Junho La-
ranja, com o objetivo de promover o dialogo sobre a fertilidade,
um tema que envolve ciéncia, acolhimento e planejamento. A
reprodugao humana, especialmente diante dos desafios da vida
moderna, exige que estejamos atentos e bem informados. O
Dr. Tarik Kassem escreveu um artigo sobre o tema e nos fez um
convite: escuta ativa e aconselhamento individualizado as nossas
pacientes.

Neste contexto, realizamos com éxito dois encontros cientificos
que merecem destaque. A Educagao Continuada sobre Aspec-
tos Eticos e Legais do Atendimento Ginecologico da Crianga e
Adolescente, promovida pela Comissao de Ginecologia Infanto
Puberal da SGGO, trouxe reflexoes fundamentais para a pratica
diaria. Na sequéncia, debatemos os Avancos em Endometriose e
Infertilidade, com a presenca de grandes nomes da reprodugao
assistida, em mais um evento organizado com exceléncia pela
Comissao de Endometriose.

E, claro, seguimos com os preparativos para a 49° Jornada
Goiana de Ginecologia e Obstetricia, que acontecera entre os dias
2 e 4 de outubro. Ja temos professores nacionais confirmados e
uma grade cientifica robusta sendo cuidadosamente construida
pelas comissoes. A Jornada € mais do que um encontro, € o
reflexo da forca da nossa especialidade.

Convido cada colega a acompanhar, participar e somar.

A SGGO e feita por todos nos.
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492 Jornada SGGO reune

PRINCIPAL

professores de destaque nacional

Com o compromisso de pro-
mover ciencia de qualidade e atu-
alizagao medica constante, a 49°
Jornada Goiana de Ginecologia e
Obstetricia, que sera realizada de
2 a4 de outubro, no Hotel Tran-
samerica Collection, em Goiania,
ja conta com a confirmacao de

grandes nomes da Ginecologia e
Obstetricia nacional.
Professores renomados nas
areas de reproducao assistida,
obstetricia de alto risco, gine-
cologia oncologica, endome-
triose, climatério, saude sexual,
infanto puberal e outras areas

PROFESSORES QUE JA CONFIRMARAM AS SUAS PRESENCAS:

CIRO DRESCH MARTINHAGO

INES KATERINA DAMASCENO
CAVALLO CRUZEIRO

RIVIA MARA LAMAITA

y
&

EVELYN TRAINA

MARIO HENRIQUE
BURLACCHINI DE CARVALHO

PAULO FELDNER

fundamentais da especialidade
estarao presentes, contribuindo
com temas atuais e diretamente
aplicaveis a pratica clinica.

As inscricoes ja estao abertas,
com lote promocional disponi-
vel até 9 de setembro. Acesse
jornadasggo.com.br

ik AN
REGINALDO GUEDES
COELHO LOPES
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GINECOLOGIA
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13° CONGRESSO GOIANO DE GINECOLOGIA E OBSTETRICIA

SAUDE DA MULHER:
NOVA MENTALIDADE, NOVOS CUIDADOS

DATA LIMITE PARA
ENVIO DE TRABALHOS

16/08/2025
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Junho, marcado pela cam-
panha Junho Laranja, € dedi-
cado a conscientizacao sobre
a infertilidade — uma condigao
que afeta cerca de 15% da
populacao mundial, segundo a
Organizacao Mundial da Saude
(OMS). Esta campanha visa nao
apenas informar, mas também
sensibilizar a sociedade e os
profissionais de saude sobre a
importancia do planejamento
reprodutivo.

Observa-se, nas ultimas dé-
cadas, um aumento dos casos
de infertilidade, em grande
parte decorrente de fatores
comportamentais como seden-
tarismo, obesidade e, principal-
mente, a postergagao da mater-
nidade. A idade avangada im-

OPINIAO IR

Junho Laranja:
um convite ao
dialogo sobre

fertilidade

POR

PROFESSOR DE MEDICINA DA UFG, PROFESSOR DE MEDICINA UNIEVANGELICA,
VICE-PRESIDENTE DA SGGO, VICE PRESIDENTE CEREM-GOIAS E MEMBRO DA CAMARA
TECNICA DE REPRODUGAO ASSISTIDA DO CFM.

pacta diretamente a fertilidade
feminina, tanto pela diminuicao
da reserva ovariana quanto pela
piora progressiva da qualidade
dos ovulos, especialmente apos
os 35 anos.

Nesse contexto, torna-se
essencial reforcar o papel do
ginecologista como interlocu-
tor privilegiado nesse plane-
jamento. Perguntas simples
em consultas de rotina, como
“Voce deseja ter filhos? Em que
momento? Quantos filhos voce
deseja ter? Com quantos anos
sua mae entrou na menopau-
sa?’, podem abrir espaco para
uma orientacao mais adequada
sobre o tempo feértil, os limites
biologicos e as possibilidades
de preservacao da fertilidade,
como o congelamento de ovu-
los entre os 30 e 35 anos.

O uso continuo de anticon-
cepcionais desde a adolescéncia
leva muitas pacientes a uma
falsa sensacao de controle abso-
luto sobre sua fertilidade. Muito

se fala sobre o uso correto, de
anticoncepcionais levando que
0 esquecimento de um unico
dia acarretara gravidez, infor-
macao levada por médicos e
familiares. Mas pouco ainda €
orientado sobre o planejamen-
to fertil. A informacao precisa
e embasada, oferecida em
tempo oportuno, permite que
as mulheres tomem decisoes
conscientes e compativeis com
seus projetos de vida.

O Junho Laranja €, portanto,
um convite a escuta ativa e ao
aconselhamento individuali-
zado. Ao incorporarmos essa
abordagem na pratica clinica,
promovemos nao apenas sau-
de, mas também autonomia re-
produtiva para nossas pacientes.

A Sociedade Goiana de Gi-
necologia e Obstetricia incenti-
va todos os colegas a aprovei-
tarem essa oportunidade para
fortalecer a educagao em saude
reprodutiva e contribuir para o
cuidado integral da mulher.
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Encontro debate aspectos
éticos e legais no
atendimento ginecologico
da crianca e adolescente

No dia 10 de maio, a Co-
missao de Ginecologia Infanto
Puberal da SGGO realizou a
Educacao Continuada com o
tema Aspectos éticos e legais
do atendimento ginecologico
da crianga e adolescente. O
evento foi realizado no Ci-

8 - JuNHO DE 2025

neX, no Centro Cultural Oscar
Niemeyer, e reuniu especialistas
e profissionais da saude para um
debate essencial sobre os limites,
responsabilidades e abordagens
seguras neste publico feminino.

A atividade trouxe, ainda,
orientacoes praticas sobre o

atendimento clinico, os cui-
dados com a abordagem co-
municativa, os deveres legais
do profissional e as normas
éticas que regem o acompa-
nhamento da crianca e da
adolescente em consultorio
ginecologico.




A_spectc:s f!.ticos e legais do atendimento
ginecolégico da crianca e adolescente

PROGRAMAGAO M=
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W APRIMORAMENTO

Avancos em Endometriose
e Infertilidade pautam
Educacao Continuada SGGO

A Comissao Especializada de
Endometriose da SGGO promo-
veu no dia 14 de junho mais uma
edicao da Educacao Continuada,
com foco nos desafios da endo-
metriose associada a infertilidade.
O encontro reuniu especialistas

10 - JuNHO DE 2025

locais e nacionais para discutir es-
tratégias em reproducao assistida,
com conteudo técnico e aplicavel
a pratica clinica.

Entre os destaques, a partici-
pacao do Dr. Roberto Antunes
(R]), que abordou a qualidade

oocitaria em pacientes com
endometriose. A programagao
contou ainda com palestras e
debates sobre reserva ovariana,
adenomiose, condutas cirur-
gicas e troca de experiencias
entre ginecologistas.
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SOCIEDADE GOIANA DE GINECOLOGIA E OBSTETRICIA

NOTA A POPULAGCAO, GESTORES E MEDICOS

A Sociedade Goiana de Ginecologia e Obstetricia (SGGO)
manifesta profunda preocupagdo e veemente repudio a crise que
se agrava nas maternidades mantidas pelo Poder Publico do
Municipio de Goiania-GO. A situagdo, comunicada oficialmente
pela Fundagdo de Apoio ao Hospital das Clinicas da UFG
(FUNDAHC) revela um cendrio de colapso assistencial:
superlotagdo crénica, falta de insumos essenciais, descontinuida-
de de contratos com prestadores de servigos, escassez de
profissionais e interrup¢do de pagamentos.

A partir de hoje, 7 de julho, estdo suspensos parte dos servigos
prestados pelas maternidades Dona Iris e Nascer Cidaddo, e
todos os procedimentos obstétricos da Maternidade Célia
Camara.

Esse anuncio de redugdo ainda maior em servicos que ja se
encontravam precarizados ha meses agrava o risco a assisténcia a
salde da mulher e compromete a seguranca de gestantes,
puérperas e recém-nascidos.

Negociagdes ou desacordos financeiros ndo podem paralisar
toda uma rede de atengdo especializada a sadde feminina. A
atual crise viola principios constitucionais como o direito
universal a salde, a dignidade humana e o exercicio ético da
medicina.

Convocamos, com urgéncia, a FUNDAHC, o Chefe do Executivo
Municipal e a Secretaria Municipal de Saude de Goidnia-GO a
tomarem medidas efetivas e imediatas para garantir a

WwWw.sggo.com.br
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continuidade e a reestruturagdo dos servigos de Ginecologia e ®=
Obstetricia da capital. E imprescindivel assegurar o fornecimento O
de insumos, condi¢des adequadas de trabalho, retaguarda O
hospitalar, remuneragdo digna e o respeito ao bindmio mae-filho. @@/

Reafirmamos nosso compromisso com o cuidado humanizado, e
seguro e baseado em evidéncias. A SGGO se coloca ao lado das fj@
mulheres goianienses, dos profissionais de saude e da sociedade P\

civil na luta por uma assisténcia obstétrica digna, segura e
resolutiva. Colocamo-nos a disposicdo para colaborar na
construgdo de solugBes concretas e sustentdveis.

Goidnia, 7 de julho de 2025.

Sociedade Goiana de Ginecologia e Obstetricia (SGGO)

Alexandre Vieira Santos Moraes — Presidente

Rosicleia De Vlieger- Diretora de Defesa Profissional
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CONGRESSO BRASILEIRO DE
PATOLOGIA DO TRATO GENITAL
INFERIOR E COLPOSCOPIA

Goiania 2025

a de
i “ setembro
\
Centrode '
Convengoes
de Goiania

INSCRICOES

A programacao sera distribuida em trés a quatro salas
simultaneas,comvinte mesas-redondas,dezconferéncias,
CINCO Cursos pré-congresso e a prova para obtencao da
qualificagao em colposcopia.

Acesse o site para inscricoes, programacao cientifica e
outras informacoes. Participe e garanta sua inscri¢ao!

congressocolposcopia2025.com.br
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HOTEL TRANSAMERICA
COLLECTION GOIANIA, GOIAS
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