




Jornada SGGO:
um reencontro para 
celebrar a ciência, a 
união e a amizade

PALAVRA DO PRESIDENTE

ALEXANDRE VIEIRA SANTOS MORAES
PRESIDENTE DA SOCIEDADE GOIANA DE GINECOLOGIA E OBSTETRÍCIA

Perdemos em agosto uma voz que marcou gerações: Dra. Di-
lair de Faria e Vasconcellos. Uma colega tão querida por todos, 
presença constante em nossos eventos, referência no ensino e 
exemplo de dedicação ao cuidado da mulher. Guardamos seu 
legado com gratidão. Manter viva a memória de quem tanto 
fez pela nossa especialidade é também honrar o futuro que ela 
ajudou a formar.

A 49ª Jornada Goiana de Ginecologia e Obstetrícia está 
próxima, de 2 a 4 de outubro. Nesta edição da Revista SGGO, 
publicamos a programação preliminar. Serão dezenas de aulas, 
mesas redondas, simpósios, cursos pré-congresso e tantas outras 
atividades cuidadosamente elaboradas pelas comissões científicas. 
Será um evento de alto nível, pensado para atualizar, inspirar e 
subsidiar a prática diária do ginecologista e obstetra. 

E mais, será um encontro para celebrar a união e a amizade 
entre os ginecologistas e obstetras, e um espaço de construção 
coletiva. Esperamos reunir todos vocês em Goiânia para, juntos, 
lapidarmos condutas, ampliarmos horizontes e reafirmarmos 
nosso compromisso com a saúde da mulher.

Neste mês celebramos também os 25 anos da Maternidade 
Nascer Cidadão, marco importante para a assistência materno-
-infantil em nossa cidade. Parabenizamos toda a equipe, passadas 
e presentes, por um legado de cuidado humanizado, e reafirma-
mos que a SGGO segue ao lado das maternidades na defesa da 
assistência qualificada ao binômio mãe-bebê.

Reafirmo, por fim, o compromisso da SGGO: lutar pela valo-
rização dos profissionais, promover educação médica continuada 
de excelência e apoiar políticas que garantam assistência segura 
e digna. A SGGO está à disposição das instituições de saúde, 
gestores e colegas para trabalhar conjuntamente em soluções 
concretas.

Boa leitura e até a Jornada.
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“Quantas vidas couberam na vida da 
Dra. Dilair?“ - Um legado admirável 
de profissionalismo e de amor

A Medicina goiana se despediu, no dia 2 
de agosto de 2025, da ginecologista e obstetra 
Dra. Dilair de Faria e Vasconcellos. Pioneira da 
especialidade em Goiás, a Dra. Dilair foi presença 
constante na formação de gerações: professora 
admirada, médica respeitada e querida pelas 
suas pacientes. A SGGO honra sua trajetória 
de dedicação e excelência e compromete-se a 
preservar viva a sua memória e o legado que 
deixou à ginecologia e obstetrícia de Goiás.

Quem foi a Dra. Dilair?
Nascida em 11 de setembro de 1934, na 

cidade de Goiás, era filha do Professor Luiz 
Gonzaga de Faria e de Dona Rosa Müller de 
Faria, segunda de seis irmãos. A família mudou-
-se para a nova capital em 1937. Iniciou seus 
estudos aos 4 anos, no Grupo Escolar Modelo, 
e cursou o ginásio e o curso científico no Liceu 
de Goiânia, onde seu pai lecionava. Inspirada 
em seu tio, o ginecologista-obstetra Sebastião 
Santana de Faria, manifestava o desejo de ser 
médica desde criança.

Aos 17 anos, mudou-se para Belo Horizonte 
em busca de acesso à Faculdade de Medicina 
da Universidade Federal de Minas Gerais. Após 
reprovar no primeiro vestibular, iniciou o curso 
de História Natural e, na terceira tentativa, foi 
aprovada no vestibular de Medicina, integrando 
a turma de 1955 — conhecida como os “glorio-
sos 44 de 55”. Em Belo Horizonte, participou 
da fundação da primeira república feminina de 
estudantes, vinculada à Juventude Universitária 
Católica (JUC). Formou-se em 1960 e retornou 
a Goiânia em 1962.

Foi convidada a lecionar Anatomia no re-
cém-criado curso de Medicina da Universidade 
Federal, onde permaneceu como professora da 
cadeira por mais de duas décadas. Casou-se em 
1966 com o sociólogo Lauro de Vasconcellos. 
Foi mãe de Breno (nascido em 1969) e de Maria 
Rita (nascida em 1973), e avó de Ana Laura, 

João Carlos, Mateus, André e Mariana. Atuou 
também como servidora do Ministério da Saúde, 
na área de auditoria. Dedicou-se à Medicina até 
março de 2025, quando ainda atendeu algumas 
de suas fiéis pacientes.
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DEPOIMENTOS

“A vida me foi generosa por me aproximar de 
todos vocês. Mestra, me ensinou muitas coisas... 
agora, como disse José Martí, fechei os olhos para 
ver melhor. Em mim tudo é silêncio e encanto.” 

Escolhi essas palavras do Frei Beto porque, para 
mim, elas falam muito da minha mãe. 

Generosa, como a vida lhe foi, ela também foi, para 
muitos... a médica que virava madrugadas para esperar 
a hora certa do parto, a amiga que estava presente nas 
horas ruins e nas boas, a sogra, a tia, a irmã e a avó... 

Ah, a Avó! Como gostava desses netos. Cuidava 
de todos e de cada um de maneira especial, como se 
fosse o preferido ou a preferida. Seu bolo de banana, 
seus bordados, seus ovinhos de Páscoa, feitos à mão, 
e até seus puxões de orelha: “Seque o cabelo para 

“A Dra. Dilair foi uma pessoa admirável, por quem sempre tive 
uma grande admiração, carinho, amor e gratidão! Uma profissional 
competente, professora dedicada, uma mulher à frente do seu tem-
po, íntegra, alegre e sempre muito elegante! Foi minha professora 
de anatomia na graduação, a conselheira na hora da escolha da 
especialidade e a madrinha na vida profissional! 

Quando terminei a residência, ela me convidou para atender no 
seu consultório. Eu atendia de manhã e ela à tarde! Me apresentou 
a todos os convênios e após ser credenciada, ela me encaminhava 
muitas pacientes. Quando viajava, me deixava responsável por 
substituí-la na assistência às pacientes obstétricas, realizando os 
partos que ocorressem no período e as urgências! E eu procurava 
de todas as maneiras corresponder a tanta confiança! Uma grande 
responsabilidade que eu sempre procurei honrar! 

“Quantas vidas couberam na vida da Dra. Dilair?“ Estas foram as 
palavras sábias proferidas pelo pastor na hora da despedida! Incon-
táveis!! E isso fará com que ela permaneça viva, para sempre,  no 
coração de todos que, como eu, tiveram o privilégio de conviver 
com ela! Missão cumprida minha mestra, colega, amiga e eterna 
fonte de inspiração!!”

não ficar resfriada, menina!”.
A professora, até o final convidada pelos alunos 

para suas comemorações. 
O CRM 461, que ela gostava de lembrar, prati-

cando a medicina em Goiás por mais de 60 anos. 
“Sou Parteira, antes de tudo”. Nunca se aposentou. 
Fiel aos seus ideais, não abriu mão deles por conve-
niências ou modismos. 

Foi, por toda sua vida, a esposa do Lauro. Dividi-
ram gostos, sonhos e alma. Meu Velho, Minha Velha, 
era o jeito deles se chamarem. 

Cada um de nós, aqui, terá uma lembrança, um 
dia, uma história... ela foi todas essas coisas. 

Foi minha Mãe. 
Agora, nela, tudo é silêncio e encanto.

BRENO E MARIA RITA - FILHOS DA DRA. DILAIR

MARTA FINOTTI
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RITA DE CÁSSIA

JOICE LIMA

LUCILIA SIQUEIRA

DIVALDO MATOS SANTANA SANDRA PORTELA

PAULO ANTONIO DE AQUINO

JB ALENCASTRO

“Dra. Dilair, quanta honra tivemos em conviver 
com uma profissional e ser humano ímpar! Quanta 
admiração, quanta inspiração para todos nós! Médica 
guerreira, simpatia era o seu nome, afetiva, dedicada, 
atualizada, não faltava a nenhuma jornada de gi-
necologia e obstetrícia, sempre presente em todas. 
Você sempre estará em nossos corações! Você será 
sempre a nossa mestra, referência e inspiração. Nossa 
ginecologista maior”.

Gostaria de prestar minhas homenagens à Dra 
Dilair, uma das primeiras ginecologistas de Goiânia. 
Mulher a frente do seu tempo ,sempre exerceu a 
medicina com esmero, conhecimento , dignidade 
e sabedoria! Amada pelos pacientes e muito  mais 
pelos colegas de profissão. Vai estar sempre em 
nossos corações!

Sem palavras para expressar meu pesar pela par-
tida da dra. Dilair. Tive o privilégio de ter sido seu 
aluno, na FMUFG, 1º ano, Anatomia e, também, 
auxiliar em cirurgias Gineco/obstetra. Sem dúvidas, 
está sendo recebida no mundo espiritual, em um 
nível especial. 

Dra Dilair, uma pessoa tão especial que fez parte 
de minha vida. A “pouquíssimo “ tempo atrás, ela 
me trouxe ao mundo. Segundo minha mãe, depois 
de passar com outros médicos que diziam que ela 
não engravidaria, ela sentiu apoio nesta médica ma-
ravilhosa, e logo depois, aqui estava eu…. Só tenho 
gratidão por essa pessoa, que me trouxe à vida, em 
um parto complicado.  Alguns anos depois nos en-
contramos como colegas e ela sempre me recebeu 
com muito carinho, ainda lembrando da minha mãe 
e de toda história vivida por elas. Gratidão pela vida 
dessa pessoa tão especial. Que ela esteja em um 
bom lugar, podendo receber toda a glória de sua 
vida de lutas.

“Me lembro como se fosse hoje, quando estava 
passando pela Obstetrícia, na FMUFGO, ela nos 
trouxe uma placenta, recém parida, e nos deu “aque-
la aula” sobre a maravilha da mesma. Sempre foi 
uma professora dedicada e uma verdadeira Lady”.

Voltando da natação com o meu amigo, no Ed Jarina, no final da rua Tocantins, uma senhora elegante 
entrou no elevador. Esperei-a. Viemos conversando. Ela era alta, educada, com voz firme e cativante. Não 
sabia que era médica. Eu estava no primeiro ano de Medicina. Na volta o elevador parou no 10 andar. 
Apartamento 1001. O nadador disse então para a Dra Dilair que eu era acadêmico de Medicina. Ela 
aconselhou-me a sempre ser gentil e ouvir o paciente. Encantou-me. A última vez que nos vimos ela teve 
uma surpreendente atuação num Quiz Show que promovi no Congresso de GO. Inteligente, rápida nas 
respostas. Em todos os congressos que fui ela estava lá,   serena e participativa. Passaram-se décadas de 
convivência. Ficam as lembranças e principalmente o exemplo. Obrigado por existir, Dilair. 

Drª Dilair foi a grande dama da ginecologia! 
Uma inspiração para mim e para muitos colegas. 
Um exemplo de que as mulheres podem sim con-
ciliar vida profissional e familiar. Sempre dedicada 
tanto à sua família, quanto às suas pacientes! E 
além disso, era presença constante em todos os 
congressos, deixando pra nós um importante 
exemplo, de que é preciso sempre atualizarmos 
e aprendermos coisas novas. A vida é movimento 
e Drª Dilair foi esse movimento lindo, sereno, 
elegante até o fim! Sentirei muitas saudades dessa 
profissional e amiga querida!
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EVENTO

Programação científica da 49ª Jornada 
SGGO entrega alto nível, diversidade de 
temas e nomes relevantes da especialidade

A 49ª Jornada Goiana de Ginecologia e Obs-
tetrícia está se aproximando e promete mais uma 
edição de alto nível científico. As comissões cien-
tíficas trabalharam com dedicação para montar 
uma grade atual, prática e diversificada, reunindo 
nomes de referência e temas diretamente apli-
cáveis ao dia a dia do ginecologista e obstetra. 

Serão debates, mesas práticas e sessões 
que combinam evidência, técnica e olhar 
humanizado, uma oportunidade única de atua-
lização e troca entre colegas.

Confira a programação preliminar e inscre-
va-se em jornadasggo.com.br

DIA 02/10/2025 – QUINTA-FEIRA 

14h00 - 17h30

CURSO 1: Emergências Obstétricas 
-  Reanimação Cardiovascular 
- Amiu 
- Choque Séptico

CURSO 2: Sexualidade
14h00 às 14h20 - Sexo e intimidade: muito além 
dos hormônios
Drª Sandra Scalco - RS 

14h20 às 14h40 - O que o Ginecologista precisa 
saber sobre Sexo Anal? 
Dr. Alexandre Serafim - PR 

14h40 às 15h00 - Gouinage: Erotismo e Satisfação 
Além da Penetração 
Drª Clarissa Marini - GO

15h00 - 15h20  - Mercado Erótico, Acessórios 
sexuais e Ciência - O que é válido usar? 
Drª Joice Lima - GO 

15h20 às 15h40 - Discussão

15h40 às 16h00 - Intervalo
 
16h00 -16h20 - Quando a dor sabota o desejo 
sexual - O que fazer? 
Drª Sandra Scalco - RS 
 
16h20 - 16h40 - Disfunções sexuais masculinas 
influenciando a dinâmica sexual do casal 
Dr. Fernando Cruvinel - GO

16h40 - 17h00 - Bissexualidade - uma realidade 
cada vez mais frequente no consultório médico 
Dr. André Marquez - GO 

17h00 - 17h20 - Entre os Lençóis e a Psique: O 
Que o Sexo Diz Sobre Sua Saúde Mental? 
Dr. Alexandre Serafim - PR 

17h20 - 17h40 - Discussão
 
17h40 - Encerramento
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DIA 03/10/2025 – SEXTA-FEIRA 

08h00 às 09h20 - Mesa Redonda: Ginecologia 
Endócrina

- Posicionamento do Conselho Federal de 
Medicina em relação aos implantes hormonais 
Dr. Waldemar Naves do Amaral - GO

- Terapia androgênica na mulher: quando e 
como?
Dr. Jos[e Maria Soares Junior - SP

- Dosagens Hormonais: quando solicitar?
Dr. José Maria Soares Junior - SP 

09h20 às 10h40 - Mesa Redonda: Contracepção

- O que fazer quando ocorre gravidez em 
usuárias de DIU?
Dr. Rogério Bonassi Machado – SP 

CURSO 3: Cuidados com a população LGBTQIA+ 

14h00 às 15h00 - Mesa Redonda

14h00 às 14h15: Identidades sexuais e de gênero
Drª Sandra Portela - GO

14h15 às 14h30: O que preciso saber para orientar 
o paciente no processo transexualizador.
Drª Giovanna Alves Pedroso Bento - GO

14h30 às 14h45: Satisfação e saúde sexual da 
pessoa trans
Dr. André Marquez Cunha - GO 

14h45 às 15h00: Discussão

15h00 às 15h30 - Intervalo 

15h30 às 15h50: Miniconferência: Papel da 
Psiquiatria no processo transexualizador 
Dr. Danilo Fiorotto - GO

16h50 às 16h20: Miniconferência: Papel de 
psicologia no processo transexualizador 
a confirmar

16h20 às 17h40 - Mesa Redonda

16h20 às 16h35: Saúde reprodutiva do paciente 
TRANS: da contracepção à preservação de fertilidade.
Dr. Alexandre V Moraes  - GO

16h35 às 16h50: Harmonização do homem e 
mulher trans 
Dra. Bruna Landeiro - GO

16h50 às 17h05: Cirurgias de redesignação sexual 
Drª Eliane Ribeiro - GO 

17h05 às 17h20: Como conduzir uma pessoa 
trans redesignada 
Drª Eliane Ribeiro - GO 

17h20 às 17h40: Discussão

18h00 às 18h30 - Solenidade de Abertura Oficial 

18h30 - 19h30 - Saúde digital aplicada à 
Ginecologia e Obstetrícia 
Dr. Eduardo Cordioli - SP 

19h30 - Coquetel

- Contracepção e terapia hormonal em paciente 
com Mutação BRCA ½
Dr. Marco Aurélio Albernaz - GO

- Critérios de elegibilidade em situações 
especiais: no diabetes, LES, hemofilia, após 
anticoagulação e Cirurgia Bariátrica
Dr. Rogério Bonassi Machado - SP 

10h40 às 11h00 - Intervalo

11h00 às 11h40 - Conferência: Novas diretrizes 
para prevenção de câncer do colo uterino.
Conferencista: Dr. Sebastião Alves Pinto - GO 

PROGRAMAÇÃO PRELIMINAR GINECOLOGIA
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11h40 às 13h00 - Mesa Redonda:  Endoscopia 
Ginecológica 

 - Malformações Mullerianas  - Diagnóstico e 
Tratamento
Dr. Reginaldo Guedes - SP 
 - Sinéquias intrauterinas: prevenção, 
diagnóstico e tratamento
Dr. Thomas Miklos - SP 

 - Tratamento histeroscópico do mioma 
intramural tipo 2 e 3
Dr. Reginaldo Guedes - SP 

13h00 às 14h00 - Simpósio Satélite: Marjan

14h00 às 15h20 - Mesa Redonda: Infertilidade

 - Casal infértil: propedêutica atual
Dra. Inês Caterina Damasceno Cavallo Cruzeiro - MG 

 - Infertilidade sem causa aparente ou 
diagnóstico insuficiente?
Dra. Lizandra Moura Paravidine Sasak - DF

 - Endometrite: quando e como investigar e 
tratar
Dra. Rivia Mara Lamaita - MG 

15h20 às 15h50 - Intervalo

15h50 às 17h10 - Mesa Redonda: Estética 
Genital  e Sexualidade

- Vaginismo e vulvodinia: o que há de novo na 
abordagem?
Dr. André Marquez Cunha - GO 

- Tratamento desejo hipoativo: como 
diagnosticar e tratar?
Dra. Sandra Scalco - SP

- Cirurgia íntima e estética genital: o que há de 
novo?
Dra. Joice Martins Lima Pereira - GO 

17h10 às 17h50 - Conferência: Terapia Hormonal da 
Menopausa: Consenso 2024
Conferencista: Dra. Marta Finotti - GO

DIA 04/10/2025 - SÁBADO

08h00 às 09h20 - Mesa Redonda: Mastologia

Câncer de Mama hereditário: o que devemos 
saber?
Dr. Delio Marques - GO 

- Screening do Câncer de Mama: o que há de 
novo?
Rogério Bizinoto Ferreira - GO

- Oncoplastia: um outro olhar no resultado em 
cirurgias de mama
Dr. Juarez Antônio de Sousa - GO

09h20 às 10h40 - Mesa Redonda: Cirurgia 
Ginecológica / Uroginecologia

- Manejo conservador atual do mioma uterino
Dr. Thomas Miklos - SP 

- Incontinência urinária - tratamento cirúrgico x 
conservador 
Dr. Paulo Feldner - SP 

- Lesões ovarianas: quando intervir? 
Dr. Sérgio Podgaec - SP 

10h40 Às 11h00 - Intervalo

11h00 às 12h20 - Mesa Redonda: Oncologia 
Ginecológica e Robótica

- Futuro reprodutivo em pacientes com câncer 
ginecológico e diretrizes da ESGO, ESHRE e 
ESGE.
Dra. Rivia Mara Lamaita - MG 

- Relação entre endometriose e câncer - o que 
sabemos até agora?
Dr. Sérgio Podgaec- SP 

- Fatores prognósticos do Câncer de Endométrio
Drª Raissa Veiga Girão Colichio - SP 

12h20	- Encerramento



Revista  da Sociedade Goiana de Ginecologia e Obstetrícia -  11

DIA 03/10/2025 – SEXTA-FEIRA

07h00 às 08h00 - Assembléia Geral Ordinária

08h00 às 09h20 - Mesa Redonda: 
Intercorrências Clínicas na Gestação

- Infecção Urinária na gestação: Diagnóstico e 
tratamento
Dr. Washington Luiz Rios - GO 

- Hiperemese Gravídica: Diagnóstico e Conduta
Dr. Romulo Negrini - SP 

- Infecção das Vias Aéreas: como conduzir?
Dr. Marcelo Rabahi - GO 

09h20 às 10h40 - Mesa Redonda: Assistência ao 
Abortamento

- Propedêutica no Abortamento Recorrente 
Dra. Regina Biasoli - SP 

- Conduta terapêutica no abortamento 
recorrente
Dra. Inês Caterina Damasceno Cavallo Cruzeiro - MG 

- Quando solicitar a avaliação genética do 
produto do abortamento?
Dr. Ciro Martinhago - SP 

10h40 às 11h00 - Intervalo

11h00 às 11h40 - Conferência: Abortamento 
Legal: Como Garantir o Acesso? 
Conferencista:  Dr. Olimpio Barbosa de Moraes Filho - PE 

11h40 às 13h00 - Mesa Redonda: Medicina 
Fetal para o Obstetra

- Avaliação de anomalias fetais: Diagnóstico e 
manejo pré-natal
Dr. Mário Henrique Burlaccini - SP 

- Comunicando notícias difíceis
Drª Danielle Brasil - GO

- Exames Genéticos no rastreio e diagnóstico fetal
Dr. Mário Henrique Burlaccini - SP 

13h00 às 14h00 - Simpósio Satélite - LIBBS

14h00 às 15h20 - Mesa Redonda:  O Impacto 
do Diagnóstico de Gravidez de Alto Risco no 
Seguimento Pré-Natal

- Síndromes Hipertensivas Gestacionais: 
Diagnóstico e manejo
Dr. Henri Augusto Korkes - SP 

- Síndromes Hiperglicêmicas na Gravidez: como 
conduzir?
Dra. Evelyn Traina - SP 

- Gestação Múltipla: Desafios e manejo
Dr. Maurício Saito - SP 

15h20 às 15h50 - Intervalo

15h50 às 17h10 - Mesa Redonda: Rastreamento 
e Detecção Precoce no Pré Natal

- Ultrassonografia entre 7 e 10 Semanas 
Gestacionais: o que é possível detectar?
Dr. Reisson Serafim Cruz - GO 

- Marcadores Biofísicos e Bioquímicos para 
Predição de Pré-eclâmpsia? 
Dr. Evaldo Trajano - DF

- Conduta pós predição de risco para pré 
eclampsia no 1º trimestre
Dr. Mohamed Saidah - GO 

17h10 às 17h50 - Conferência Online: Medicina 
Materno-fetal atual = Doppler na tomada de 
decisões em gestações de baixo risco a termo.
Conferencista:  a confirmar  

DIA 04/10/2025 - SÁBADO

08h00 às 09h20 - Mesa Redonda: Atualidades 
Em Parto Prematuro

- Rastreamento e Diagnóstico do Parto Pré-
Termo Espontâneo
Dr. Evaldo Trajano - DF

PROGRAMAÇÃO PRELIMINAR OBSTETRÍCIA
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Atenção! No sábado, dia 4 de outubro, tere-
mos um almoço de confraternização, com uma 
feijoada oferecida pela nossa parceira Cifarma.

Será um momento especial para celebrarmos 
o fortalecimento da nossa especialidade, as tro-
cas de experiências e conhecimentos comparti-
lhados durante a Jornada e a amizade!

Para participar, basta procurar a secretaria do 
evento para retirar o ingresso individual.

CONFRATERNIZAÇÃO

- Prevenção Secundária do Parto Pré-Termo 
Espontâneo: Progesterona, Pessário e Cerclagem
Dr. Javier Miguelez - SP

- Prevenção Terciária do Parto Pré-Termo 
Espontâneo: Tocólise, Corticosteroide e Sulfato de 
Magnésio
Dra. Luiza Emylce - GO 

09h20 às 10h40 - Mesa Redonda: Cuidados Pré 
Concepcionais

- Planejamento da Gravidez e Projeto para a 
Maternidade
A confirmar

- Tratamento da Obesidade e Outras Providências 
Dr. Paulo Prata - GO

- Suplementação de Vitaminas e Sais Minerais
Dr. Henri Augusto Korkes - SP 

10h40 às 11h00 - Intervalo 

11h00 às 12h20 - Mesa Redonda: Boas Práticas 
na Perinatologia Moderna

- Sludge e colo curto: como conduzir
Dr. Javier Miguelez - SP
- Rotura prematura das membranas: 
Abordagem clínica e obstétrica
Dr. Rui Gilberto Ferreira - GO 

- Restrição de Crescimento Intrauterino: como 
conduzir?
Dr. Waldemar Naves do Amaral - GO 

12h20 - Encerramento
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A crise nas maternidades pú-
blicas de Goiânia tem castigado 
a assistência à saúde materno-
-infantil. Ao longo dos últimos 
anos, serviços essenciais foram 
sendo esvaziados e, mais recen-
temente, a situação se agravou 
de forma exponencial, com 
fechamento de ambulatórios, 
redução de vagas em pré-natal 
e interrupção de atendimentos 
ginecológicos que comprome-
teram a rede de cuidado.

As maternidades Dona Íris, 
Nascer Cidadão e Célia Câma-
ra enfrentam desabastecimento 
de insumos, equipes incom-
pletas e restrição de atividades. 
Procedimentos básicos e prá-
ticas de cuidado humanizado, 
como contato pele a pele e 
alojamento conjunto, têm sido 

Ninguém deveria ser forçado a 
escolher entre a ética profissio-
nal e a sobrevivência financeira.

A formação médica tam-
bém está em risco. Mais de 
60 residentes na maternidade 
Dona Íris, por exemplo, têm 
sua qualificação comprometida 
pela redução de procedimentos 
e pelo fechamento de servi-
ços fundamentais à matriz de 
competências do programa. O 
desmonte das residências hoje 
compromete diretamente a qua-
lidade da assistência que estará 
disponível à população amanhã.

Garantir um binômio ma-
terno-fetal seguro não é luxo; 
é obrigação constitucional do 
sistema público de saúde. Toda 
mulher tem direito a parir com 
dignidade; todo recém-nascido 
merece nascer em segurança.

A SGGO exige valorização 
dos profissionais, equipes com-
pletas, insumos adequados e 
remuneração digna e em dia. 
Colocamo-nos à disposição 
para diálogo técnico e coopera-
ção na construção de soluções 
urgentes e sustentáveis. Não 
podemos aceitar que a omissão 
comprometa vidas hoje e o fu-
turo da saúde materno-infantil.

OPINIÃO

A assistência à 
saúde materno-
infantil em Goiânia 
pede socorro
POR DRA. ROSICLEIA DE VLIEGER

DIRETORA DE DEFESA PROFISSIONAL DA SGGO

interrompidos, e gestantes pas-
sam a peregrinar entre unidades 
em busca de atendimento, so-
brecarregando hospitais estadu-
ais e de cidades vizinhas.

O acompanhamento de pré-
-natal de alto risco sofreu per-
das significativas com cortes e 
redução de vagas, o que eleva 
a vulnerabilidade materno-fetal 
e aumenta o risco de desfechos 
adversos. Interromper serviços de 
prevenção e tratamento significa 
retardar diagnósticos de lesões 
precursoras e agravar consequ-
ências que poderiam ser evitadas.

Médicos ginecologistas e 
obstetras, anestesistas, pedia-
tras e demais profissionais de 
saúde da rede estão exaustos e 
desprovidos de condições míni-
mas de trabalho. A insegurança 
quanto ao pagamento, a falta 
de insumos e a pressão por 
resultados geram adoecimento 
físico e emocional e colocam 
os trabalhadores diante de um 
conflito ético profundo: cuidar 
sem estrutura ou preservar a 
própria dignidade.

Trabalhar sem estrutura e sem 
remuneração adequada não 
pode ser confundido com com-
promisso: é sacrifício imposto. 
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Maternidade Nascer Cidadão 
celebra 25 anos de assistência 
qualificada à saúde da mulher

A SGGO celebra os 25 anos 
da Maternidade Nascer Cidadão 
(MNC), reconhecendo seu papel 
transformador na atenção à mu-
lher e ao recém-nascido em Goiás.
Inaugurada em 28 de setembro de 
2000, a Maternidade tornou-se 
referência em parto humanizado 
no SUS, garantindo acolhimento, 
assistência qualificada e proteção 
aos pacientes.

A unidade contabiliza mais 
de 84 mil partos realizados e 
registra, em média, cerca de 
250 nascimentos por mês. Seu 
ambulatório realiza aproximada-
mente 7.450 consultas mensais 
e 1.080 ultrassonografias por 
mês, demonstrando o amplo 
papel da MNC na atenção pré-
-natal e no acompanhamento 
perinatal na capital.

A estrutura física da MNC foi 
pensada para o cuidado: são cin-
co leitos para partos normais, 29 
alojamentos conjuntos para mães 
e bebês, duas salas de centro ci-
rúrgico e três salas de atendimento 
neonatal. A maternidade também 
abriga o Banco de Leite Humano, 
que presta suporte essencial à 
amamentação e fornece leite ma-
terno pasteurizado, beneficiando 
mensalmente mais de 100 bebês 
internados na rede municipal.

O reconhecimento institucional 
acompanha a prática: a MNC 
possui certificações como ONA 
nível 2, integra a Iniciativa Hos-
pital Amigo da Criança (IHAC) 
e recebeu o Prêmio Dr. Pinotti – 
Hospital Amigo da Mulher. Esses 
selos refletem o compromisso 
contínuo da unidade em garantir 

nascimentos dignos, seguros e 
acolhedores para todas as famílias 
atendidas.

UM POUCO DE HISTÓRIA
A Maternidade Nascer Cidadão 

nasceu em resposta a um cenário 
preocupante. No final da década 
de 1980, a região Noroeste apre-
sentava os piores índices de morta-
lidade infantil da cidade e as ações 
públicas ainda eram incipientes. 
Sensível a essa realidade, o médico 
Elias Rassi Neto defendeu a am-
pliação do papel do poder público 
na área de saúde materno-infantil.

Em 1996, com a eleição de 
Nion Albernaz à Prefeitura, Rassi 
assumiu a Secretaria Municipal 
de Saúde e conduziu a implanta-
ção do projeto Nascer Cidadão. 
Naquele período foram promo-
vidas importantes mudanças: 
a municipalização da saúde, a 
criação de mais de 70 equipes de 
Saúde da Família e o aporte de 
recursos federais que viabilizaram 
a construção da maternidade. O 

projeto arquitetônico da unidade 
privilegiou a humanização e o 
acolhimento com apartamentos 
individuais dispostos de modo a 
favorecer o convívio entre famí-
lias e a proximidade de uma área 
verde, além da contratação de mo-
radores locais para a obra e para 
os serviços de saúde, fortalecendo 
o vínculo comunitário.

Nomes que marcaram essa 
história merecem destaque. O 
ginecologista e obstetra Sebastião 
Fernandes Moreira foi peça-chave 
na consolidação da assistência 
humanizada: pioneiro na introdu-
ção do parto Leboyer em Goiás, 
dirigiu a MNC por mais de uma 
década e dedicou sua vida à uni-
dade. Sua partida, em 2020, foi 
lembrada com reverência pela 
equipe. Igualmente significativa foi 
a atuação da Irmã Katherine Marie 
Popowich, que abraçou a causa 
desde seus primeiros passos; em 
2014, dois anos após seu faleci-
mento, seu nome foi oficialmente 
incorporado ao da unidade.
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Quem faz acontecer

Neste marco de 25 anos da Maternidade Nascer 
Cidadão, expressamos nossa profunda gratidão a 
cada colaborador que construiu essa história com 
dedicação e amor.

Vocês são a base do nosso cuidado, acolhimento 
e excelência ao longo dessas duas décadas e meia.

Graças ao empenho de todos, milhares de vidas 
começaram com dignidade e carinho.

Parabéns a cada um por fazer parte dessa missão 
tão humana e transformadora!

“A Maternidade Nascer Cidadão, 25 anos de 
histórias! Há 23 anos caminhamos juntos, vivendo 
cada parto, cada choro de bebê e cada abraço de 
mãe como momentos inesquecíveis. Como não 
amar esse lugar! Aqui aprendi que a obstetrícia é 
mais do que técnica: é cuidado, amor e humaniza-
ção. Neste lugar fiz amigos, construí memórias e até 
mesmo minha família começou aqui. Onde conheci 
minha esposa, e até na música do casamento tinha 
o tema maternidade:

“Daqui até a eternidade, nossos destinos serão 
traçados na maternidade”

Parabéns Maternidade Nascer Cidadão. Parabéns 
pelas muitas vidas que aí surgiram e ainda surgirão. 
Que o atendimento de excelência continue sendo 
prioridade e a felicidade de todos que aí convivem 
seja marcante por muitos anos, como são pra mim”.

“Ao longo dessas décadas, a instituição se consolidou 
como referência no atendimento à saúde da mulher, 
especialmente no pré-natal e na assistência respeitosa ao 
parto natural. Nossa expectativa é continuar ampliando 
o acolhimento e fortalecendo o compromisso com a  
segurança e dignidade às gestantes e seus bebês. Se-
guiremos como um centro fundamental de assistência 
para a região noroeste de Goiânia, valorizando cada 
vida e cada família que passa por nossas portas, com 
perspectivas positivas para o futuro”.

“Estou na maternidade desde a sua inauguração, 
atuei por anos como plantonista e me apaixonei pela 
maternidade por ela ser focada em humanização. 
Trabalhei muito e fui agraciado com grandes ami-
zades e aprendi demais todos estes anos. Em 2005 
fui eleito diretor clínico.Em 2008 consegui trazer o 
internato da UFG para a maternidade e o coordenei 
por 7 anos sem nenhuma remuneração por esta 
atividade, pois sempre acreditei no potencial da 
MNC para a formação médica. Em 2017,  reassumi 
o cargo de diretor clínico, cargo que ainda ocupo. 

Nestes 25 anos, passei por várias crises desafia-
doras na maternidade, mas nunca pensei em me 
transferir ou simplesmente sair pois, como digo, a 
MATERNIDADE NASCER CIDADÃO está no 
meu DNA. Estamos começando um novo ciclo e 
espero que continuemos ainda mais a ser a referên-
cia em humanização de atendimento médico, e que 
a maternidade seja sempre um ótimo lugar para se 
trabalhar e fazer amigos”.

“A MNC tem uma breve história nesses 25 anos, 
porém muito importante. Desde o princípio de sua 
inauguração, a MNC, vem focando no aperfeiçoa-
mento de suas rotinas, principalmente aquelas volta-
das para à assistência integral e valorização da saúde 
da mulher e do recém nascido. Desde o princípio, 
estabeleceu políticas de saúde e recursos humanos 
com o objetivo de ser referência na região, em parto 
humanizado e boas práticas obstétricas. Graças ao 
esforço de gestores e profissionais empenhados em 

manter esse perfil, a MNC se tornou um diferencial 
de assistência ao parto humanizado, e referência no 
território e cidades vizinhas, alcançando títulos de 
IHAC, certificação e Acreditação. Eu tenho a grata 
satisfação de fazer parte dessa história, desse perfil 
e da equipe multiprofissional que vem atuando, na 
MNC todos esses anos, bem como, tenho certeza 
que vários profissionais e colegas contemporâneos 
que também participaram ou ainda presentes, tenha a 
grata satisfação de celebrar esses 25 anos de história”.

Fabrício Pereira Montes
Diretor Executivo da MNC

Jony Rodrigues Barbosa
Médico ginecologista e obstetra

Tarik Kassem Saidah
Diretor técnico da MNC

Gilberto de Matos Filho
Médico ginecologista e obstetra. Diretor clínico da MNC

Wilson Moraes Arantes - CRM 6235 - Médico da CCIH 
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